1Z SVETA TISINE @

Letnik XLV, §t. 9 | september 2025 | ISSN 1318-1394

-
SRIET o .
. T
. -

_ % Rl 4

Dostopnost sodisé s podnapisi &

0biski ZDGNS na ministrstvih Drzavno prvenstvo

e | o v odbojki na mivki
ZDGNS na festivalu LUP;j A - -
» P _Lals /3

Drzavno prvenstvo v balinanju |



Izdajatelj:

Zveza drustev gluhih in
naglusnih Slovenije | Drenikova
24, Ljubljana | T: 01500 1500 |

i: www.zveza-gns.si

V. d. urednice: Aleksandra

Rijavec | Uredniski odbor:

Valerija Skof, Saa Letonja,

Maja Vilar | Jezikovni pregled/
lektorica: Veronika Ciglar |
Oblikovanje in prelom: Artmedia
| Tisk: Tiskarna DTP | Izdajav

nakladi 3.700 izvodov

Urednistvo si pridrzuje pravice
do objave, neobjave, krajSanja ali
delnega objavljanja nenarocenih
prispevkov v skladu s
poslanstvom in prostorskimi
moznostmi. V posameznih
primerih mnenja posameznikov
ne izrazajo mnenja in stalis¢
urednistva in ZDGNS.
Nenarocenih besedil in fotografij
ne vra¢éamo. Anonimnih ali
zaljivih prispevkov ne
objavljamo. Ponatis celote ali
posameznih delov glasila je

dovoljen le s pisnim privoljenjem.

Glasilo je brezpla¢no in v javnem
interesu. Na podlagi 8. tocke 42.
¢lena Zakona o davku na dodano
vrednost (UL RS st. 104/2024) ni

zavezano placilu DDV-ja.

Dragi bralci in bralke,

Mesec september vedno prinese svezino, nove zacetke in pomembna
obelezja za naso skupnost. Po poletnih mesecih se vracamo v Solske
klopi in v ustaljen delovni ritem, na Zvezi drustev gluhih in naglusnih

Slovenije pa zremo v jesen z velikim ponosom in pricakovanjem.

V tej Stevilki boste kot vedno nasli Sekretarjevo mizo, ki prinasa raz-
mislek o aktualnih temah in izzivih, s katerimi se soocamo. Posebej
vas vabimo k branju prispevka o Ljubljanskem maratonu, kjer bodo
tudi letos nastopili Stevilni Sportniki in Sportnice iz nase skupnosti,
ter porocila s 5. konference Svetovne zveze gluhih (WFD), ki je pote-
kala v Nairobiju. Tam so se srecali predstavniki gluhih z vsega sveta
in razpravljali o prihodnosti, izzivih ter pravicah gluhih v globalnem

merilu.

V ospredju je tudi pogled naprej: 26. septembra 2026 bo ZDGNS ob
mednarodnem dnevu gluhih organizirala Deaf Expo na Pogacarje-
vem trgu v Ljubljani. Prav tako vas vabimo k branju priloge o Olimpij-
skih igrah gluhih - Deaflympics Tokio 2025, ki bodo med 15. in 26.
novembrom zdruzile Sportnike in Sportnice z vsega sveta. Objavlja-
mo posebno prilogo, posveceno prav nasim slovenskim udelezencem
na Deaflympics - da jih bolje spoznamo in jim namenimo podporo, ki

si jo zasluzijo.

ZDGNS pa bo v zadetku oktobra prisotna tudi na F3ZO0, ki bo med 30.

septembrom in 2. oktobrom potekal v Cankarjevem domu.

Izdajo in tisk glasila sofinancirata Fundacija za financiranje invalidskih FUNDACIJA ZA

in humanitarnih organizacij v Republiki Sloveniji (FIHO) in Ministrstvo HUMANITARNIH

za kulturo.

FINANCIRANJE
INVALIDSKIH IN

ORGANIZACI)
V REPUBLIKI
SLOVENIJI
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September pa je tudi praznic¢ni mesec. Mednarodni dan gluhih, ki ga

praznujemo po vsem svetu, je priloznost, da proslavimo svoj jezik, naso
kulturo in naso skupnost. Ob tem prazniku iskreno éestitamo vsem ¢la-
nom skupnosti gluhih v Sloveniji in SirSe - bodimo ponosni na dosezeno

ter pogumni pri uresnicevanju vizij za prihodnost.

Naj bo september mesec novih priloznosti, povezovanja in praznovanja
nase skupnosti.

Urednistvo

Maja Vilar

Prispevki v pdf niso lektorirani.

Opravicilo:

V prejsnji Stevilki revije IST smo v rubriki S sekretarjeve mize pisali o
premieri gledaliSke igre Tihih Stopinj ZDGNS Bonton skozi ¢as. Napac-
no smo zapisali, da smo se na dogodku spomnili nedavno preminulega
igralca Tihih stopinj JozZeta Tekavcéi¢a. Na premieri smo se spomnili ne-
davno preminulega igralca Bostjana Hrena. Za neljubo napako se iskre-

no opravicujemo.

Foto na naslovnici:
Gorazd Oresnik, predsednik ZDGNS

in dr. Milan Brglez, drzavni sekreta

ministrstva za pravosodje

Stalis¢a Zveze drustev gluhih in naglusnih REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA KULTURO

Slovenije ne izrazajo stali§¢ FIHO.
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Znakovni jezik temelji na uporabi rok,
mimike obraza, o¢i in ustnic ter
gibanju telesa. Je osnovno
komunikacijsko sredstvo
sporazumevanja gluhih oseb.
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Opremljanje sodiSc s tehnologijo za
sprotne podnapise

ZDGNS si je skupaj z Ministrstvom za

pravosodje in Vrhovnim sodis¢em RS
dolga leta prizadevala za ustrezno
opremljenost razpravnih dvoran so-
disc¢ po Sloveniji. Zdaj so na potezi
gluhi in naglu$ni uporabniki, da
predhodno opozorijo sodisce, da Ze-
lijo uporabiti to storitev in bo obrav-
nava potekala v ustrezno prilagoje-

nem prostoru.

Otroci z gluhoslepoto v Zakonu

0 usmerjanju otrok s posebnimi
potrebami

ZDGNS je Ze leta 2008 v postopkih
sprejemanja sprememb Zakona o
usmerjanju otrok s posebnimi potre-
bami izpostavljala obveznost drzave,
da v 2. ¢len zakona vnesejo tudi otro-
ke z gluhoslepoto. Poslanci DZ so zal
sledili priporoéilom predstavnikov
ministrstva, da tega predloga ne
podprejo. Veseli nas, da je pri tokra-
tnih spremembah zakona predlaga-
telj spremembe zakona, Ministrstvo
za vzgojo in izobrazevanje, vnesel
spremembo 2. ¢lena, in sicer, da so v
zakon vkljuceni tudi otroci z glu-

hoslepoto.

Modra svetloba v ob¢inah ob
mednarodnem dnevu gluhihin
mednarodnem dnevu znakovnih
jezikov

ZDGNS je obvestila in pozvala vse

obcine v RS, da v pocastitev medna-
rodnega dneva gluhih in mednaro-
dnega dneva znakovnih jezikov svoje

najbolj prepoznavne zgradbe osvetli-

jo z modro barvo. Veseli nas poziti-

ven odziv mnogih ob¢in, ki bodo
razsvetlile doloCene zgradbe v obéini
z modro barvo. Med drugim bo
razsvetljeno Tromostovje v Ljubljani

in stavba Drzavnega zbora RS.

Seja komisije Drzavnega sveta RS
o predlogu zakona o uporabi jezika

gluhoslepih

EERHE DRZAVNI SVET
ZDGNS je bila kot reprezentativna or-

ganizacija za osebe z gluhoslepoto
povabljena, da aktivno sodeluje v
razpravi na seji komisije Drzavnega
sveta. Komisija je s preglasovanjem

potrdila predlog zakona.

Matjaz Juhart

S sekretarijeve mize

REPUBLIKA SLOVENIJA
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Iniciativa Prispevajkretnjo.sina Konferenca WFD 2025
spletni strani Evropske komisije

@ el g

Pomagaijte
obogatiti slovenski
znakovni jezik

s . el
in nam omogodtite boljie sporozumevanje ter B
viljudevanje v druibo.

asertivnost H viatilec

Pojdl o ssanam vseh besed

Predsednik ZDGNS in sekretar

ZDGNS sta se udelezila konference

Do danes smo razvili Ze 2123+ kretenj.

Zahvaljujemo se dr. Matjazu Debev- ~ WFD, na kateri so odprli predvsem
cu in Agenciji Povem, da sta iniciati-  teme v zvezi s spreminjajoc¢im se sve-
vo Prispevajkretnjo.si predstavila tu- tom, robustnostjo organizacij gluhih
di na spletni strani evropske komisi-  ter umetno inteligenco v povezavi z
jein s tem razsirila primer dobre razvojem znakovnega jezika. Poroci-
prakse po svetu. V veliko veselje nam lo s konference je del te Stevilke gla-
je, da je nase delo prepoznano tudi sila.
izven nasih meja.

Posodobljena Strategija ZDGNS 2030
Aplikacija AUDIMO - velik tehnoloSki
napredek za dostopnost gluhih in SIl'ﬂlﬂ[Iiiﬂ

naglusnih
ZDGNS je aktivno sode- ZI]HNS 2“3“

lovala in podpirala ra-

zvoj posebne aplikacije

za sprotno podnaslavlja-
nje govora. Aplikacija

nudi tudi vrsto drugih

tehnoloskih resitev, ki

bodo moc¢no zaznamo-

vale in izboljSale dosto-

pnost do informacij za

vse osebe z izgubo sluha.



S sekretarjeve mize

Strategija ZDGNS za sistemske resitve
2030

ZDGNS je na letosnjem seminarju z
vsemi drustvi pristopila k analizi in
evalvaciji Strategije ZDGNS za obdob-
je 2021-2030. Na podlagi razprave in
analize smo strategijo posodobili in

jo tudi predstavili organom ZDGNS.

Brezplacno letovanje o$kodovanih
v poplavah in izrednih naravnih
nesrecah

Nemogoce je nadomestiti Skodo, sti-

ske in trpljenje vsakega posameznika
in druzin, ko poplave, ujme, potresi
in druge naravne nesrece vzamejo
ali poskodujejo dom. ZDGNS je pri-
skodila na pomoc¢ s skromnimi sred-
stvi in vsem ponudila brezplac¢no le-
tovanje v kapacitetah ZDGNS. Prejeli
smo Stevilne zahvale za moznost

taksSnega letovanja.

Izredni kongres EDSO

SZGS je aktivno sodelovala pri vseh
postopkih izrednega kongresa EDSO
V povezavi s sprejemanjem in potrje-
vanjem statuta. Veseli nas, da se z ra-
zvojem spreminjajo tudi akti organi-
zacije, saj zagotavljajo zivost organi-

zacije.

Ciljni raziskovalni projekt Razvoj
dvopredmetne dodiplomske Studijske
smeri SZ] Filozofske fakultete
Univerze v Ljubljani

Filozofska fakulteta

‘ F F UNIVERZA YV LJUBL]JANI

Dolgoletna prizadevanja ZDGNS, da
se gluhim Studentom omogoci tudi
studij z njihovega podrocja, to je slo-
venskega znakovnega jezika, se bodo
kmalu uresnicili. Medtem ko je Filo-
zofska fakulteta Univerze v Ljubljani
V svoje programe Ze umestila magi-
strski Studij za tolmacenje znakovne-
ga jezika, smo s podporo Pedagoske
fakultete UL in Filozofske fakultete
UL prejeli podporo Javne agencije za
znanstvenoraziskovalno in inovacij-
sko dejavnost RS (ARIS), ki bo finan-



cirala CRP 2025 za projekt Razvoj
dvopredmetne dodiplomske Studij-
ske smeri SZJ. Vse te dejavnosti vodi-
jo v razvoj dvopredmetnega dodi-
plomskega Studijskega programa 1.

bolonjske stopnje.

Sestanki na ministrstvih, pri varuhu
Clovekovih pravic in poslanskih
skupinah DZ RS

S sekretarjeve mize 9

Novo izvoljeni predsednik ZDGNS
Gorazd Oresnik se udelezuje obiskov
na razlicnih ministrstvih, uradu Va-
ruha ¢lovekovih pravic in s poslanci
Drzavnega zbora in poudarja potrebe
vseh skupin oseb z izgubo sluha. Po-
dajamo predloge in skupaj iSCemo
ustrezne sistemske resitve. Vec o tem
pa bomo objavljali sproti v nasih me-
dijih.
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Aktualno | Matjaz Juhart

Gluhi in naglusni na

Zveza drustev gluhih in naglusnih Slovenije spodbuja vse osebe z izgubo slu-
ha k udelezbi na najvecjem slovenskem Sportnem rekreativnem prazniku v
Sloveniji - 29. ljubljanskem maratonu in Stevilnih spremljajocih Sportnih in

rekreativnih dogodkih, ki bodo ob tem potekali.

Ljubljanski maraton bo 18.-19. oktobra 2025. Ze sedaj
so mozne prijave na razlicne teke, in sicer na 42 km,
21 km in 10 km, kot tudi na otroski in inkluzivni tek.
Sportni praznik bomo podprli tudi na ZDGNS in
Sportni zvezi gluhih Slovenije, saj se bodo maratona
predvidoma udelezili tudi nekateri gluhi olimpijci,
za katere bo ta tek predpriprava na Deaflympics To-

kio, ki bo novembra 2025 ter tudi nekateri gluhi

Sportniki iz Slovenije in morda tujine. Leta 2027 je
namrec predvideno EP gluhih v maratonu. Vabimo
vas k aktivni udelezbi na teku, ali pa pridite navijat

za gluhe olimpijce in rekreativne tekace in tekacice.

Vse informacije o trasi proge, prijavnini in spremlja-
joc¢ih dogodkih lahko dobite na spletni strani www.

ljubljanskimaraton.si



http://www.ljubljanskimaraton.si
http://www.ljubljanskimaraton.si

Svetovne zveze gluhih WFD
Vmestu Nairobi, v Keniji

Konference sta se po sklepu 1. seje UO ZDGNS
udelezila predsednik in sekretar ZDGNS.

Konference se je udelezilo ve¢ kot 200 udele-

Zencev iz ve¢ kot 50 drzav z vsega sveta, z vseh
kontinentov. Konferenca je izbrala tri posebne
teme ter v zvezi s tem tudi povabila predavate-

lje. Izbrane teme so bile:

1. Umetna inteligenca in znakovni jezik

Na konferenci so poudarili nujno potrebo po
poglobljenem razvoju nacionalnih znakovnih
jezikov, tudi s pomocjo vedno bolj prisotne
umetne inteligence. Umetna inteligenca je lah-
ko tudi priloZnost za skupnost gluhih pri dosto-
pnosti informacij in komunikacij. Umetna in-
teligenca, ne glede na nase osebno mnenje, bo

zagotovo vplivala na nacin Zivljenja vseh nas. V

zvezi z razvojem umetne inteligence so udele-
Zenci izrazili pomisleke glede avatarjev. Pou-
darjeno je bilo, da je pomanjkanje mimike na
obrazu pri izrazanju v znakovnem jeziku ali
tolmacenju znakovnega jezika lahko problema-
ti¢no, saj ne omogoca razumevanja ¢ustvenega
stanja. UdeleZenci so predlagali, da bi se razvi-
jalci programov umetne inteligence, v sodelo-
vanju z WFD, osredotocili na izboljSanje mimi-

ke avatarjev.

2. SpreminjajoCi se svet

Soocamo se s spremembami na podnebnem,

tehnoloskem in osebnostnem podrocju, ki
mocno zaznamujejo gluho skupnost in posa-
meznike ter druzine. Velikokrat je gluha skup-
nost prepozno informirana ali pa v poplavi

razli¢nih informacij tezko izlus¢i resnicno in-
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Aktualno

formacijo. Velikokrat pa se vedno niso vse in-

formacije ter komunikacije dostopne sproti in
v celoti. Primeri dobrih in slabih praks po sve-
tu so osvetlili dejstvo, da so osebe z izgubo slu-
ha v izrednih situacijah v najbolj podrejenem

in neenakem poloZaju.

3. Okorele organizacije gluhih

Z vse manjsim Stevilom gluhih, vedno bolj sta-
rajoco se druzbo, organizacije gluhih niso ve¢
to, kar so bile pred desetletji. Tudi potrebe in
pravice gluhih so se v zadnjem éasu bolj razvi-
le in izpostavile. Mladi gluhi so vedno bolj
opremljeni s tehnoloskimi znanji, zato bodo
prezivele le tiste organizacije gluhih, ki se bo-
do znale ustrezno reorganizirati, najti novo
poslanstvo, ustrezno razviti nove strategije in
upostevati izzive gluhih oseb glede na trenutne

potrebe. Potrebna je tudi ustrezna proaktiv-

nost gluhih oseb ter vedno mocnejSe medse-
bojno sodelovanje na mednarodni ravni. Orga-
nizacije gluhih so imele in bodo vedno imele
specificno poslanstvo, saj so v mnogih prime-
rih Se vedno drugi dom za gluhe oz. prvi korak

pri urejanju razli¢nih zadev.

Poleg plenarnih predavanj se je vrstilo veliko
delavnic in dela po skupinah, kar je omogoéilo
vecjo razpravo in izmenjavo mnenj. Konferen-
ca je izpostavila tudi potrebe po vedji aktivaciji
gluhih oseb, opolnomodéenju Zensk in drugih

manjsin znotraj skupnosti gluhih.

Predsednik ZDGNS Gorazd Oresnik je stkal
prve vezi z voditelji nacionalnih organizacij
gluhih iz vsega sveta ter ob robu konference

spoznal in se sestal z voditelji organizacij glu-

hih iz razliénih drzav.

Med drugim se je sreéal tudi s predsednikom
Svetovne zveze gluhih WFD, dr. Josephom Mu-
rrayjem. ZDGNS se mu je zahvalila za podpor-
no mnenje pri ustanovitvi mednarodne krovne
organizacije Institutov znakovnih jezikov. Ob
tem smo mu predstavili tudi projekte ZDGNS,
InStituta za slovenski znakovni jezik kot tudi
HiSe znakovnega jezika. Navdusen je nad ak-
tivnostmi v Sloveniji in je izrazil zanimanje, da
bi te informacije in projekte ZDGNS delila s
svetom na Kongresu WFD, ki bo leta 2027.



i ":Hl'”l"'f

Predsednik ZDGNS je izkoristil priloznost za
individualna sre¢anja z mnogimi voditelji naci-
onalnih zvez gluhih, kot tudi z akademiki, kul-

turniki in Stevilnimi drugimi prijatelji.

Aktualno

Zelo ploden sestanek je bil tudi s profesorjem
na Gallaudet University, s katerim bomo iskali
poti sodelovanja na akademski ravni na podro-
¢ju slovenskega znakovnega jezika in tolmace-
nja.

Lepo presenecenje je pripravil tudi gostitelj
naslednjega kongresa WFD, ki bo septembra
2027 v Abu Dabiju, v ZdruzZenih arabskih emi-
ratih. Predsednika ZDGNS Gorazda Oresnika
so povabili na oder, kjer so mu osebno predali
povabilo vsem gluhim iz Slovenije, da se udele-
zijo kongresa WFD leta 2027. Zagotovili bodo
ugodne cene in prijetne pogoje. Ob tej priloz-
nosti so objavili tudi uraden datum, naslovno
temo in logo konference: Znakovni jezik vedno

in povsod, september, Abu Dabi, ZAE.

13



Ovestilo

ZVEZA DRUSTEV GLUHIH

IN NAGLUSNIH SLOVENIJE

SLOVENIA

DEAF EXPO 2026

Deaf Expoday: Signianguage anddeafculture

Datum: sobota, 26. september 2026

Lokacija: Ljubljana, Slovenija

Zveza drustev gluhih in naglusnih Slovenije z
veseljem naznanja organizacijo posebnega do-
godka ob mednarodnem dnevu gluhih 2026 in
mednarodnem dnevu znakovnih jezikov: Deaf
Expo SLOVEnia Day. Ta edinstveni dogodek bo

posvecen znakovnemu jeziku in kulturi gluhih.

Na dogodku bodo imeli gluhi iz Slovenije in tu-
jine priloznost predstaviti svoje talente in
spretnosti v znakovnem jeziku na razliénih
podrocjih, kot so kultura, umetnost, obrt, kuli-

narika in Stevilne druge dejavnosti.

Vabilo k sodelovanju

Vabimo vas, da izrazite zanimanje za sodelova-

nje s predstavitvijo svojega talenta, naj bo to

Predvideni program

Glavni oder
» Otvoritev s kulturnim programom

» Kulturno-umetniske tocke

Stranski oder

» Kulturno-umetniske tocke

Stojnice
» Gastronomija
» Umetnost in kultura Obrt

» Znakovni jezik

vas hobi ali poklic. Med nami je veliko ustvar-

jalnih posameznikov s podrodja:

» tetoviranja
» licenja

» frizerstva
» slikarstva
» masaz
>

poezije v znakovnem jeziku

v

izraznega plesa

v

gledalis¢a v znakovnem jeziku

Ce Zelite sodelovati, nam piite na info@zveza
-gns.si in sporocite, na katerem podrocju bi se
zZeleli predstaviti. Po prijavi vam bomo poslali

nadaljnje informacije.

» Dostopnost in tehni¢ni pripomocki

» Druga podrocja glede na prijave

Organizacijski odbor ZDGNS vas z veseljem
pricakuje na Deaf Expo SL.OVEnia Day! Za do-
datne informacije nas kontaktirajte na info@
zveza-gns.si. Pridruzite se nam v praznovanju
znakovnega jezika in kulture gluhih ter odkrij-
te bogastvo talentov, ki jih nasi sodelujoci po-

nujajo.
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loKioieosti25rpoletne

1reDeatympics

25TH SUMMER DEAFLYMPIC

Med 15. in 26. novembrom 202

svetovno srediSce Sporta gluhi

Med njimi bo okoli 3.000

bodo pomerili v 21 §portnih
stolnici bodo potekale 25. pole lizno 3.000 uradnikov, sod-
igre gluhih - Deaflympics Tok

zdruzile $portnike in Sportnice

Na najvecjem $portnem dogod
kujejo udelezbo priblizno 6.0

- Orientacijski tek

- Taekwonde

- Golf - Karate - Odbojka -+ Rokoborba v prostem  -» Rokoborba griko-
slogu rimska

Pomen dogodka

Deaflympics igre so ve¢ kot le <i revije Iz sveta tisine pred-

vanje - so praznik kulture, jez ske olimpijce, ki se bodo
gluhih. Organizacija iger v To olimpijskih iger gluhih.
za Se veCjo prepoznavnost Spo hove $portne poti, dosezke in
povezovanje skupnosti na glo} ako se pripravljajo na naj-
bdek na svetu.

Slovenija se bo tudi tokrat pre
reprezentanco, ki bo skusala 1

to tradicijo nastopov na Deafly
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Nazaj\v'sole

dnevni ritem, ki ga zaznamujejo ucenje, prija
“Sola je prvo, kar potrebujejo!” teljstva in nove izkusnje.

. Za otroke z okvaro sluha je zacetek Solskega le-
Gluhonemi

otroci ) ta lahko poseben izziv. Pomembno je, da imaj

v zasebnih
zavodih

Gluhonemi otroci s slovenskega ozemlja so e najprej & - S Ola j (& pI'VO y kal‘ p Otl‘el)llj Ei (0 ! =

lali v tujih zavodih, najve¢ v Gradcu, Linzu in na Dunaju,
potujcevanje slovenskih otrok pa je spodbudilo teznje po
ustanavijanju zasebnih zavodov za gluhe tudi na nasih tleh.
Prvi slovenski zasebni zavod za gluhoneme je bil usta-
novljen v Gorici leta 1840 na pobudo duhovnika in ucitelja
Valentina Stanica. Pouk v njem je potekal v slovenskem in
italijanskem jeziku, glavni cilji zavoda pa o bili, da bivzgo- .
jili utencev dobre kristjane in drZavljane, jih naucili govora Razv0]
in jim pomagali usvojiti obrtniske vescine, ki bi jim omo- v .
godale samostojno prezivljanje. Pouk gluhih je potekal po drzavnih
znakovni metodi, bolj nadarjeni ugenci in udenci z ostanki
sluha so se ucili tudi po govorni metodi.

Leta 1886 50 redovnice de Notre Dame ustanovile solo za 1 7 Ky zavodov

gluhoneme deklice v Smihelu pri Novem mestu, prvi zavod . ve
za gluhe na obmodju Kranjske. Gluhe deklice so takrat red- ; sirom po Slovenl] 1
keje kakordecke posiljaliv tujino, zatoje bil smihelskizavod
zanje izjemnega pomena. Pouk je potekal samo po glasov-
no-govorni metodi, kar je bilo za tisti ¢as zelo napredno, Leta 1945 je bila v Portorozu ustanovljena gluhonem-
Veliko Eozomost s0 pyweé?ln roétm‘m delom in g.ospoqnny- nica, ki je nadaljevala tradicijo zavoda za gluhe v Gorici.
stvu, saj so gluhe deklice pripravljali za gospodinje in hi$ne Pozneje se je preimenovala v Center za korekcijo sluha in
pomocnice. Zavod je prenehal s svojim delovanjem leta govora Portoroz, danes je to Center za komunikacijo, sluh
1904, ko je Kranjski zavod za gluhoneme v Ljubljani prigel in govor PortoroZ. Dolga leta so dejavnosti zavoda poteka-
pod dravno upravo. lev neprimernih in nenamenskih prostorih starega hotela,
_ o v nove in sodobno opremljene prostore so se preselili leta
Valentin Stanié (1774-1847), duhovnik in ucitelj, 1988. Med delovanjem so vse bolj razvijali samostojnost in
se je zadel za surdopedagogiko zanimati ob 1 . Jv niih ittt Koliu, tak
prebiranju Crechove knjge Nazorni pouk mislenja opolnomotenje otrok v njihovem lokalnem okolju, tako so
in govora. Ljubezen in sotutje do gluhe mladine leta 2000 uvedli individualne slusne in govorne treninge v
staga v njegovih prizadevaniih pripeljala vse do Novi Gorici, Ajdovi¢ini, Sezani in Postojni. V zavodu danes
ustanovitve zavoda za gluhoneme v Gorici. Slovenci izvajajo predsolske in osnovnosolske programe, v njegovo
Stanica poznamo tudi kot zavzetega alpinista in h . .  gesys s o .
el Eon e o delovanje so vkljuceni tudi dijaski in Studentski domovi
Staniev dom pod Triglavom (2332 m). ter druge nastanitve.
Centerza korekcijosluhain govorav Mariboruje bil usta-
novljen leta 1962. Prvo desetletje delovanja centra je minilo
e v preprievanju lokalne in republiske oblasti o potrebi sis-
ok gluhihy y ; | temati¢nega izobraZevanja gluhih in naglusnih v tem delu
govorni metodi, Slovenije. Do takrat so bili namre¢ ti otroci prepugceni sami
polozaji ust in jezika sebi in redkim, ki so jim poskusali pomagati. Leto dni po
s izgovorfaut ustanovitvi je bil organiziran prvi folski razred, v nekaj letih
in konzonanton, je nastala popolna osnovna $ola, med drugim tudi s pred-
Metodna knjiga za % Jolskimi oddelki. Pomemben je bil tedaj inventiven pristop
pouk gluhonemih iz nastanitve otrok iz oddaljenih krajev v rejniskih druzinah,
22l in ne v internatu, z utemeljitvijo, da nadomestna druzina
podpira ¢im bolj vsestranski razvoj otroka.
Sodasno se je naprej razvijal Zavod za gluhe in naglusne
Ljubljana. Odprl se je vrtec. Na podlagi raziskave govora
v ljubljanskih 3olah je prislo do potrebe po ustanovitvi lo-
gopedskega oddelka. Postopoma je raslo Stevilo kadra, ki
se je vse bolj izobrazeval in znanstveno udejstvoval tako
doma kot v tujini.

Margarita Stajnko Rogelj (1921-2002),
defektologinja - logopedinja, je bila ustanoviteljica
Anton Pagon je kot Centra za sluh in govor Maribor. Prva v Jugoslaviji

ucitelj normalke ~ brez dvoma | peuveds yabotugalio fiod
v veri, da tako delajo tudi drugi ucite-
ipycliroucalnclesfediiibcencey defektologijo. Ves das je skrbela za finanéno
tudi devet gluhonemih ucencev iz Gorice podporo driave zavodu. Kasneje je postala
in okolice, ki jih je u¢il v nemskem, italijan- ‘mentorica Stevilnim mlajsim kolegom.
skem in slovenskem jeziku in pri tem upo-
rabljal tudi naravne kretnje za pojasnjevanje
pojmov. Ni dvoma, da je uporabljal Czechovo
knjigo Nazorni pouk misljenja in govora, ki jo
je avstrijska vlada 30. julija 1836 razposlala po
Primorskem uciteljem, da bi se ogreli za pouk
gluhih pri osnovnih Solah in da bi njihovo $o- ey R
lanje postalo splosna potreba v dezeli. . T
(V:B.Jakopic; L. Savié Pota do besede, 1986 - e
sporazumevanju.

Pridenaprimerobo-
Zi¢u mati, da bi vzela otroka na
prve pocitnice. Sedem let ali e dlje je
Cakala, da bi ¢ula kdaj iz njegovih ust vsaj
eno samo besedo, da bi znal ta otrok pok-
licati vsaj njo, ki mu je dala Zivljenje in ki je —
toliko pretrpela zanj. Zaman se ji je Ze zdela B ————
ta njena Zelja. Ko ga je jeseni pripeljala v glu-
honemnico, je bila pac prepricana, da se bo otrok
b4 . b4 . . b4 naucil v zavodu tistega svojevrstnega izrazanja,

Zacelo se je novo Solsko leto, ki vedno prinasa e e e

vjati presenedenje te matere, k(‘ i otrok, &im jo
111 in 1 =54 1 ugleda, veselo zakli¢e: mama! Cesar nikoli ve¢

posebno vznemirjenje in pricakovanja - tako o

zalijejo, presrecna objame dete, ki jo je v tej

za otroke kot tudi za starSe in ucitelje. Po dol- sami besediobsulo s toliko biazenostjo

(V:V. Mazi, V svetu gluhonemega otroka,
Stirideset let gluhonemnice v Ljubljani, 1950.)

gih poletnih pocitnicah se ponovno polnijo Sol-

ske klopi, hodniki in igriséa, vraca se vsako-




zagotovljeno ustrezno podporo: od prilagoje-
nih tehni¢nih pripomockov, tolmacev sloven-
skega znakovnega jezika, podnapisov in doda-
tne strokovne pomoci, pa do razumevanja in
sprejemanja med soSolci. Le tako se lahko po-
cutijo vkljucene in enakovredne ter razvijajo

svoje potenciale.

Naj bo to Solsko leto polno znanja, radovednos-
tiin poguma. Otrokom Zelimo, da bi jih spre-
mljali dobri ucitelji in razumevajoci soSolci,
starSem pa ¢im vec potrpezljivosti in ponosa

ob spremljanju otrokove rasti.

Ob tem predstavljamo tudi dva plakata Slo-
venskega Solskega muzeja, ki na kratko pri-
kazujeta zgodovino izobrazevanja gluhih na
Slovenskem. Gre za pomemben opomnik, ka-
ko dolga in zahtevna je bila pot do danasnjega
razumevanja pomena enakih moznosti v Sol-
stvu, hkrati pa spodbuda, da to dedi$¢ino raz-

vijamo naprej.

Plakata Slovenskega $olskega muzeja »Sola je
prvo, kar potrebujejo!« - Kratek pregled zgo-
dovine izobraZevanja gluhih na Slovenskem
prikazujeta razvoj Solanja gluhih otrok od
prvih poskusov poucevanja v 19. stoletju, prek
ustanavljanja zasebnih in drzavnih zavodov, pa
vse do danasnjih dni. Predstavljata pomembne
osebnosti, metode poucevanja, izzive pri vklju-
éevanju gluhih v druzbo ter dosezke na podro-
¢ju pravic - med njimi tudi zgodovinsko uvelja-
vitev slovenskega znakovnega jezika v Ustavi
Republike Slovenije leta 2021.

Plakata nas spomnita, da je bila pot gluhih ot-
rok do enakovrednega izobrazevanja dolga in

Aktualno

pogosto zahtevna, hkrati pa kazeta, da pravica
do Sole in znanja ostaja temelj vkljucevanja in

enakosti.

“Sola je prvo, kar potrebujejo!”

Gluhi v hrupnem
svetu:

vprasanje
inkluzije

V izobraZevanju je danes zelo aktualno vprasanje inklu-
Zije. V Sloveniji imajo gluhi pravico do izobraZevanja v $olah
zagluhe in v obicajnih $olah. Na podrogju $olanja gluhih je
inkluzija kljub svoji pomembnosti specifiéna, ker si gluhi
zelijo svojega okolja v svojem jeziku. Prisotnost tolmaca v
obicajni $oli gluhemu uéencu ne zagotavlja vseh vzvodov
za integracijo. Praksa iz tujine kaze, da je najbolj ustrezno
i jie gluhih v specializiranih Zolah za gluhe, saj
tam vsi uporabljajo znakovni jezik, od otrok do uciteljev;
tako otroci dosegajo enakovreden izobrazbeni standard.

Leta 2021 je bila pravica do znakovnega jezika vpisana
v Ustavo Republike Slovenije, kar je pomemben korak in
orodje, s katerim bo mogoce v prihodnosti zagotoviti moz-
nost, da se gluhi izobrazujejo v svojem jeziku. Zapis v ustavi
drzavi nalaga obveznost, da skrbi za razvoj znakovnega
jezika in s tem za bolj$o dostopnost tako informacij kot
splosnega izobrazevanja.

Marjetka j luha doktori
znanosti v Sloveniji. Leta 2018 je zagovarjala
doktorsko disertacijo z naslovom Analiza strategij
tolmacenja znakovnega jezika v Sloveniji in
njihovega vpliva na razumevanje. Zaposlena je

v Zavodu 7a gluhe in naglusne Ljubljana. Kot
profesorica defektologije za osebe z motnjami
sluha 7e 28 let poucuje gluhe otroke.

Mlada sportnica
Leja Glojnarid je
na 24, poletnih
olimpijskih igrah
zagluhe v Braziliji
postala prvakinja

v mnogoboju in
skoku vvisino. Zlata |
olimpijkaje letos
poleg sportne Kariere
uspesno koncala
tudi srednjo folo za
storitvene dejavnosti
in logistiko, smer
ustvarjalec modnih
oblacil.

Ko sem bil $e zapo-
slen v tekstilni tovarni, med de-
lovnim ¢asom zaradi prehudega ropo-
ta ve¢inoma nisem uporabljal slusnega
aparata, zato semveckrat bolj ali manj ugi-

bal, kaj me je kdo vprasal. Véasih sem uga-
nil, véasih pa se mi ni izslo. Bilo je obdobje,

ko smo zaradi inflacije vsakodnevno menjava-
li dinarje v nemske marke in je bil te¢aj marke
aktualno vprasanje. Ker sem ravno prihajal z
malicenaredno debatov elektrodelavnico, sem
nekako logi¢no pri¢akoval vprasanje »Kaj je
za malico?«. Tako sem na Simonovo vprasa-

nje »Po koliko je marka?« odgovoril »Gola
in polental«, vsi prisotni pa v smeh.

»Sola je prvo, kar potrebujejot«
B e

(B. Horvat, Sluzba, v: Anekdote iz Zivljenja
gluhif in naglusnih, 2010.)
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[Zreanikengres Evropske sportne
| organizacije olini2025

V nemsSkem Hannovru je 14.in 15. avgusta 2025 potekal izredni kongres Evropske
Sportne organizacije gluhih (EDSO), ki je zdruzil predstavnike nacionalnih Spor-
tnihzvez gluhihiz celotne Evrope. Dogodek je bil kljucenza razpravo o prinodnosti
Sporta gluhih, organizaciji tekmovanj in krepitvi vkljucenosti gluhih Sportnikov v

evropskem in svetovnem prostoru.

Namen in pomen kongresa

Izredni kongres je bil sklican z namenom obrav-
nave aktualnih izzivov in priloznosti, s katerimi
se soo¢a EDSO. Organizacija, ki je bila leta 1983 v
Antibesu ustanovljena z namenom spodbujanja
Sportnih dejavnosti za gluhe, igra klju¢no vlogo
priorganizaciji evropskih prvenstev in drugih
mednarodnih tekmovanj na evropski ravni. Kon-
gres je omogocil razpravo o strateSkih usmeri-
tvah in sodelovanju z Mednarodnim komitejem
za Sport gluhih (ICSD).

Na dnevnem redu kongresa so bile naslednje za-

deve:

» Sprejetje novega statuta EDSO: Na kongresu je
bil predstavljen in sprejet novi statut organi-
zacije, ki posodablja pravila delovanja,
upravljanja in ¢lanstva, da bi zagotovili veéjo
preglednost in ué¢inkovitost delovanja EDSO.

» Projekt Evropske igre mladih gluhih 2026:
Predstavljen je bil projekt Evropskih iger
mladih gluhih, ki bodo leta 2026 potekale v
Hannovru. Igre bodo namenjene mladim
gluhim Sportnikom, z namenom spodbuja-
nja njihovega razvoja in vkljucevanja v tek-
movalni Sport.

» Priprave na prihodnja tekmovanja: Posebna

pozornost je bila namenjena koledarju



evropskih prvenstev, vklju¢no z evropskim

prvenstvom v kegljanju, ki bo leta 2026 pote-

kalo v Mariboru. Razpravljali so o logistic-

nih in finanénih vidikih, da bi zagotovili ¢im

boljse pogoje za Sportnike.

» TehnoloSke inovacije: Obravnavali so upora-
bo tehnologij, ki bo omogocila spremljanje
Sportnikov z njihovimi rezultati, vpogled v
organiziranje evropskih prvenstev ter v ar-

hiv dosedanjih evropskih prvenstev gluhih.

Slovenska udelezba

Slovenija je imela na kongresu pomembno vlo-
g0, saj jo je zastopala Sabina Hmelina, predse-
dnica SZGS, ki znotraj EDSO deluje tudi kot
Sportna direktorica za kegljanje. Njena vloga je
klju¢na pri organizaciji evropskega prvenstva
v kegljanju, ki bo leta 2026 potekalo v Maribo-
ru. Sama je tudi ¢lanica Zenske komisije EDSO,

ki je organizirala uspesni seminar za vodilne

Zenske v $portu gluhih, ki je bil v ¢asu leto$njih

prvomajskih praznikov v Istanbulu.

Rezultati in sklepi

Izredni kongres je prinesel ve¢ pomembnih
sklepov, ki bodo vplivali na prihodnost EDSO:

» Novi statut EDSO: Sprejetje novega statuta

bo omogocilo boljse upravljanje organizacije

in njeno prilagajanje sodobnim izzivom.
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Glasovanje za novi statut EDSO na kongresu

» Evropske igre mladih gluhih 2026: Potrjena
je bila organizacija iger v Hannovru, kar je
pomemben korak k spodbujanju mladih ta-
lentov v §portu gluhih.

» Evropsko prvenstvo v kegljanju 2026: Potrje-
na je bila organizacija prvenstva v Maribo-
ru, kar bo pomemben dogodek za slovenski
in evropski Sport gluhih.

» Kandidatura za maraton 2027: Slovenska
kandidatura za maraton v Ljubljani je bila
dobro sprejeta, kar odpira moznosti za orga-
nizacijo Se enega velikega dogodka pod okri-
ljem EDSO.

» Posodobitev pravil in standardov: Sprejeti so
bili predlogi za posodobitev pravil tekmo-
vanj, ki bodo omogo¢ili veéjo pravi¢nost in
preglednost.

» Promocija Sporta gluhih: Kongres je pouda-
ril potrebo po vecji medijski prepoznavnosti
dosezkov gluhih Sportnikov, saj ti pogosto
ostanejo spregledani v primerjavi z drugimi

Sportniki.

Zakljucek

Izredni kongres EDSO v Hannovru je bil po-
memben korak k nadaljnjemu razvoju Sporta
gluhih v Evropi. Sprejetje novega statuta, potr-
ditev Evropskih iger mladih gluhih 2026 v
Hannovru, organizacija evropskega prvenstva
v kegljanju v Mariboru in kandidatura za ma-
raton v Ljubljani 2027 so kljuéni dosezki, ki bo-
do okrepili tudi poloZaj Slovenije v EDSO in
omogocili boljSe pogoje za gluhe Sportnike.
Slovenska udelezba, zlasti vloga Sabine Hmeli-
na in $ZGS, je dodatno poudarila pomen nasih
Sportnikov in §portnih organizacij, kar ob-

ljublja nadaljnje uspehe na evropski ravni.
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Nalepkasiusnazankayvprostoru
Zauporabnikesiusninaparatoy:
— pomembna informacija

vV javnih ustanovah

V stevilnih javnih ustanovah boste opazili po-

sebno nalepko z mednarodnim znakom za in-
dukcijsko (slusno) zanko. Ta nalepka je name-
njena predvsem naglusnim osebam, ki upora-

bljajo slusne aparate.

Da bi sistem deloval, mora imeti oseba v svo-
jem slusnem aparatu vkljuceno t-tuljavo (te-
lecoil ali T-program). Ko je ta program pravil-
no nastavljen, se aparat poveZze z indukcijsko
zanko, ki je namescena v prostoru. Na ta nacin
se zvok iz mikrofona ali druge avdio naprave
prenese neposredno v slusni aparat, brez mo-

tecih Sumov in odmevov iz okolja.

Indukcijske zanke so vse pogosteje namescene

v dvoranah, ¢akalnicah, na blagajnah, v ban-

kah, postah in drugih javnih prostorih, kjer je DOSTO P N o os E BAM
komunikacija kljuénega pomena. Nalepka z
Z OKVARO SLUHA

mednarodnim znakom tako naglu$nim jasno
sporoca, da je prostor opremljen s tehnologijo,
ki jim omogoca lazje sledenje pogovoru ali do-
gajanju. ustrezno ozavescene in da vedo, kako uporab-
ljati t-tuljavo v sluSnem aparatu. Le z aktivira-
Zveza drustev gluhih in naglusnih Slovenijesi ~ no funkcijo T in delujoco slusno zanko bo ko-

prizadeva, da so osebe z okvaro sluha o tem munikacija uéinkovita in razumljiva.
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o 24, FESTIVAL ZA tteje
ZIVLIENJSKO OBDOBJE

Clac anmeo ena gewetacya!
30. september — 2. oktober 2025

od 9. do 18. ure, 2.10. do 17 ure
Cankarjev dom, Ljubljana

VSTOP PROST!

W
\ 24, FESTIVAL ZA £t eZje
ZIVLIJENJSKO OBDOBJE

30. 9.-2.10. 2025, Cankarjev dom. Ljubljana

POISCITE NAS NA

NAIVECIEM Obelezujemo 1. oktober,

FESTIVALU ZA
STAREJSE

Mednarodni dan starejsih.

svoje programe, dejavnosti in podporo za ose-

be z izgubo sluha.
30.9.-2.10. 2025
Cankarjevdom,
Ljubljana

Posebej vas vabimo, da pridete 2. oktobra

PRoeT! . 2025, ko bomo v sodelovanju z Drustvom glu-

hih in naglusnih Ljubljana pripravili:

» predstavitev Dnevnega centra za starejSe

Zveza drustev gluhih in naglusnih Slovenije bo gluhe, naglusne in gluhoslepe,

tudi letos sodelovala na 24. Festivalu za tretje =~ » ter kratko kulturno tocko v slovenskem
Zivljenjsko obdobje (F3Z0), ki bo potekal od znakovnem jeziku.

30. septembra do 2. oktobra 2025 v Cankarje-

vem domu v Ljubljani. Dogodek bo potekal med 15.00 in 15.40.
Nasa organizacija bo na festivalu prisotna s Vabljeni, da nas obisCete in z nami delite pri-

stojnico, kjer bomo obiskovalcem predstavili  jetne trenutke!



POGOVORNA SKUPINA
POLZEV VSADEK

SRECANJA VODITA UPORABNICI PV

Namen skupine:

- usmerjeni pogovor in
hkrati tudi vadba poslusanja
s polzkovim vsadkom,

- podpiranje drug drugega,

- izmenjava izkusenj

TEJA MERVAR DARJA PAJK - informiranje novih
REHORIC delovna terapevtka, kandidatov za polzev
magistra socialnega dela NLP ng,?éﬂ:gtoprraktlk’ \Vit-Te =1 &

SKUPINA POTEKA:

VSAKO SRECANIJA POTEKAJO
W 3. SREDO OB 17. URI PREKO SPLETA
V MESECU (ZOOM)

UDELEZBA NA SKUPINI JE BREZPLACNA. L
SKUPINA JE PODPRTA S PODNASLAVLIANJEM. Prijavite se na:

Ofie0
[=]

Za vec informacij smo vam na voljo na: RehaCenter Sluh
E: reha.center@zveza-gns.si Drenikova 24
T: 01505 80 46. 1000 Ljubljana

@ @ ZVEZA DRUSTEV
RehaCenter Sluh gALF%%ﬁé%ﬁﬁgggggﬁ%ﬂgﬁgf



SP0ZNajteisioVenskeiZeeuoying

MUZEjunoVejSe
Z2000Vinesiovent

Muzej novejse in sodobne zgodovine Slovenije
je osrednja drzavna ustanova za slovensko zgo-
dovino od prve svetovne vojne do danes. Hra-
nimo kulturno-zgodovinsko dedisc¢ino in prou-
¢ujemo teme politiénega, socialnega, gospo-
darskega in kulturnega Zivljenja s celotnega
etniénega ozemlja Slovenije in zunaj njenih
meja. Osvetljujemo prelomne dogodke, vsak-
danje zivljenje, druzbene spremembe ter kul-
turni in umetniski razvoj, ki so oblikovali naso

drzavo in njene prebivalce.

Zgodovino Slovencev predstavljamo na stalni
razstavi Slovenci v 20. stoletju, ki jo nadgraju-

jemo z obéasnimi razstavami, s katerimi

1)S000bNE

[

podrobneje razkrivamo razli¢ne teme in ob-

dobja slovenske zgodovine.
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Kultura

Trenutna obCasna razstava Zdravje je nase naj-
vecje bogastvo obiskovalcem predstavlja izbra-
ne zgodbe slovenske zdravstvene in medicin-
ske dedis¢ine od zacdetka 20. stoletja do danes.
Razstava izpostavlja razvoj javnega zdravstva
na slovenskem, delovanje zdravstvenega ose-
bja v mirnodobnih in v izrednih razmerah (v
vojnah, ob naravnih katastrofah, nesrec¢ah
veCjega obsega...), predstavi nekatere nalezlji-
ve bolezni ter izstopajocCe dosezke slovenske

medicine in zdravstva.

Muzej nudi organizirana
brezplacna vodstva po stal-
ni in obCasnih razstavah s
tolmacem slovenskega
znakovnega jezika. Nekate-
ri predmeti iz muzejskih
zbirk so v slovenskem zna-
kovnem jeziku osebam z
okvaro sluha predstavljeni
v video prispevkih, ki jih
lahko najdete na muzejski
spletni strani https://bit.ly/

znakovni-jezik-muzej.

0b mednarodnem dnevu gluhih vabimo na
vodenje po stalni razstavi v slovenskem
znakovnem jeziku

V petek, 26. septembra 2025, ob 11.00 lepo va-
bljeni v Cekinov grad Muzej novejse in sodobne
zgodovine Slovenije na brezpla¢no vodstvo po
stalni razstavi Slovenci v 20. stoletju. Vodenje
bo v slovenskem znakovnem jeziku. Na
vodstvu bomo spoznali ve¢ kot sto let sloven-
ske zgodovine in nekatere zanimive predmete,
ki so del stalne razstave. Po razstavi bo s kusto-

sinjo vodila tolmacka Mojca Korenjak.

Zavod za gluhonemo mladino. Ljubljana, 17. maj 1955. Avtor: Svetozar Busic. Hrani MNSZS.



https://bit.ly/znakovni-jezik-muzej
https://bit.ly/znakovni-jezik-muzej

Kultura | Gorazd Oresnik

KKava s predsednikom — Srecanja

vsak prvi petek v mesecu

Zveza drustev gluhih in nagfusnih Slovenija,
Drenikova 24, Ljubljana

Predsednik Zveze drustev gluhih in naglusnih Slovenije vas vabi
na klepet ob kavi, ki bo
vsak prvi petek v mesecu od 9. do 10.ure

na vrtu ZDGNS, v primeru slabega vremena se bo klepet odvijal v
kletnih prostorih ZDGNS.

Klepet ob kavi s
predsednikom Zveze drustev
gluhih in naglusnih Slovenije
Gorazdom OreSnikom.
Dobrodosli!

Na vrtu Zveze drustev gluhih in naglusnih Slo-
venije je 5. septembra potekalo prvo srecanje
ob kavi s predsednikom Gorazdom Oresni-
kom. V spro§cenem vzdus§ju smo izmenjali Ste-
vilne ideje in predloge ter zaceli tradicijo re-
dnih meseénih druzenj.

Naslednje srecanje bo v petek, 3. oktobra
2025, ob 9. uri, v prostorih ZDGNS. Tudi v pri-
hodnje bodo srecanja potekala vsak prvi petek
Vv mesecu.

Vabljeni, da se nam pridruzite ob kavi in prijet-

nem pogovoru. @
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Kultura | Maja Vilar

ZDGNSInakestivaliiLupA:
POS0VOII, NASVEtin0zavescanje

Na PreSernovem trgu v Ljubljani je v zadetku
septembra ponovno zazivel Festival LUPA -
najvedji slovenski festival nevladnih organiza-
cij. Med pisanimi stojnicami je bilo tudi letos
moc najti Zvezo drustev gluhih in naglusnih
Slovenije, ki je obiskovalce nagovarjala z boga-
to ponudbo informacij, literature in osebnimi

pogovori.

Na nasi stojnici so se obiskovalci lahko sezna-
nili s tecaji slovenskega znakovnega jezika
(SZJ), pobrskali po ucbenikih in slovarjih SZJ
ter knjigah, ki so opremljene s slikami kretenj
SZ], in v roke vzeli zloZenke, ki odgovarjajo na
Stevilna vprasSanja: kako do slusnega aparata,
kaj storiti, ko aparat Ze imamo, kaj je polzev
vsadek, kako si pomagati pri tinitusu. Posebno

pozornost smo namenili tudi zlozenkam za

naglusne in drugim gradivom, ki osvetljujejo

Zivljenje z izgubo sluha.

Posebno pozornost je letos pritegnila maskota
- gluhi lisjak, ki je hodil med obiskovalci in no-
sil sporoéilo, da se bliza mednarodni dan glu-
hih, ki ga po svetu praznujemo zadnjo soboto v
septembru. S svojo prisotnostjo je poskrbel za
nasmehe otrok in odraslih ter hkrati opomnil,
kako pomembno je ozaves$canje o gluhoti in

naglusnosti.

Festival LUPA je znova dokazal, kako dragoceno
je sreCanje nevladnih organizacij z ljudmi. Za
ZDGNS je bil to dan, ko smo na glas in v kret-
njah spregovorili o izgubi sluha, o izzivih in re-
sitvah, predvsem pa o tem, da nismo sami - da

obstaja skupnost, ki zna prisluhniti tudi v tisini.
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Tinitus je Sumenje, piskanje, ropotanje in ostali razli¢ni zvoki, ki jih oseba slisi na enem ali
obeh usesih. Zvoki lahko po dolo¢enem c¢asu izginejo, lahko pa so stalno prisotni in zato lah-
ko mocno vplivajo na kvaliteto zivljenja (npr. slabsi spanec, utrujenost, nezbranost, tesnoba.)

SKUPINA POTEKA:

VSAK SRECANJA POTEKAJO
2. CETRTEK OB 18. URI PREKO SPLETA

V MESECU (zOOM)

SrecCanja vodi
Gregor Jenko, psiholog

UDELEZBA NA SKUPINI JE BREZPLACNA.
SKUPINA JE PODPRTA S PODNASLAVLIANIJEM.

V SKUPINO POVABIMO TUDI STROKOVNJAKE, KI
DELUJEJO NA PODROCIJU TINITUSA.

Za vec informacij smo vam na voljo na: reha.center@zveza-gns.si



Sport | Maja Vilar, vir: Spletna TV

Drzavno prvenstvo v odbojki na

mivki v Kostanjevici na Krki

V soboto, 30. avgusta, se je v Kostanjevici na
Krki zakljucilo drzavno prvenstvo v odbojki na
mivki, kjer so tekmovalci kljub neugodnim
vremenskim razmeram navdusili z borbe-
nostjo in Sportnim duhom. Tudi mocan dez, ki
je spremljal tekmovanje, ni ustavil ekip -
vztrajale so vse do konca ter pokazale izjemno

vzdrzljivost in srénost.

Sportniki so se pomerili v treh kategorijah -
moske, zenske in meSane dvojice. Na igri§c¢u so
potekale napete tekme s Stevilnimi preobrati,

saj se je vsak par boril za najvisja mesta.

Moske dvojice

1. mesto: Tomi Strel in Uros Princi¢ (DGN Se-
verne Primorske)

2. mesto: Ale§ Skof in Nel Delosto (DGN JuZne
Primorske)

3. mesto: Miha Jakof¢i¢ in Robert Debevc
(MDG Ljubljana)

Zenske dvojice

1. mesto: Sasa Stor in Jelena Bolshedonova
(Drustvo DOZIS Dolenjske in Bele krajine)

2. mesto: Tina Strel in Ana Rutar (DGN Sever-
ne Primorske)

3. mesto: Valerija Skof in Dijana Skof (DGN

Koroske Dravograd)

MeSane dvojice

1. mesto: Ales Skof in Sasa Stor (Drustvo DOZ-
IS Dolenjske in Bele krajine)

2. mesto: Tomi Strel in Tina Strel (DGN Sever-
ne Primorske)

3. mesto: Nel Delosto in Aleksandra Prelaz
(DGN Juzne Primorske)

Prvenstvo je znova pokazalo, da odbojka na
mivki med gluhimi in naglu$nimi Sportniki ni
le Sport, ampak tudi priloZnost za druzenje,

krepitev vezi in Sirjenje Sportnega duha.

Iskrene cestitke vsem tekmovalcem za dose-

Zene rezultate!
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Sport | Maja Vilar, vir: Spletna TV

Drzavno prvenstvo v balinanju ekipno

V soboto, 6. septembra, je v Skofji Loki poteka-
lo drzavno prvenstvo v balinanju ekipno. Tek-

movanje je bilo na pokritem Stiristeznem bali-
niscu Balinarskega drustva Lokateks Trata, or-
ganizacijo pa je prevzelo Medobc¢insko drustvo
gluhih za Gorenjsko Auris Kranj v sodelovanju
s Sportno zvezo gluhih Slovenije. Prvenstvo je

potekalo pod budnim oéesom enega sodnika.

Na igriSce je stopilo sedem moskih in Stiri
Zenske ekipe. Moski so tekmovali na treh,
Zenske pa na enem igri§¢u. Sistem tekmovanja
je bil zasnovan tako, da se je vsaka ekipa pome-
rila z vsemi nasprotniki, kar je prineslo napete

obracune in dinamiéno dogajanje skozi ves dan.

Pri moskih je ekipa MDGN Auris Kranj Se
enkrat potrdila svojo kakovost. Ponovila je us-
peh iz preteklega leta in zmagala v vseh Sestih
tekmah, s ¢imer je znova osvojila naslov drzav-

nih prvakov.

Pri zenskah je slavila ekipa DGN Ljubljana, ki
je prav tako brez poraza ugnala vse tekmice in

se veselila naslova drzavnih prvakinj.

k IT """r"r‘f‘]!rlly

Iskrene Cestitke vsem tekmovalcem za borbe-
nost, najboljSim pa za osvojene naslove drzav-

nih prvakov!

Koncni rezultati

Moski:

1. MDGN za Gorenjsko Auris Kranj - Rok
Knez, Andrej Filipi¢, Mirko Reichard, Fra-
njo Jelenc, Ivan Vacovnik

2. DGN Ljubljana - Igor Casar, Milan Kralj, Ti-
ne Golob, Anton Klepec

3. DGN Pomurja Murska Sobota - Nevenko Se-
mov¢an, Albin Smidlehner, Ignac Jakopina,
Stefan Bec

Zenske:

1. DGN Ljubljana - Antonija Brumen, Marica
Slavicek

2. MDGN za Gorenjsko Auris Kranj - Polona
Kopina, Milena Roblek, Maja Sustersi¢

3. DOOS celjske regije - Andreja Ukmar, Iva
Pajtler, Ljudmila Veber




Zanimivosti | Vlasta Tifengraber, Spletna TV

Znevimietomvisje denarno

nadomestiioizabrezpeselne

Visoki zivljenjski stroski marsikomu z minimalno placo ne dopuscajo vec niti
pokritja slednjih, Se precej bolj ranljivi pa so brezposelni. Kot kaze, bo tem
vlada prisla nasproti, saj je napovedala dvig denarnega nadomestila, ki ga
je ze sprejelain bo zacCel veljati s 1. januarjem prihodnje leto. Nadomestilo se
bo usklajevalo z minimalno placo in ne bo vec vezano na fiksne zneske. Poleg
dviga nadomestil pa se strozji pogoji obetajo tudi za agencijsko delo. Na mini-
strstvu za delo so jasni: 653 evrov ni dovolj za prezivetje.

V Sloveniji dobrih trinajst tiso¢ ljudi prejema

denarno nadomestilo za brezposelnost. Gre za
zacasno financ¢no podporo, do katere so upra-
viceni brezposelni med iskanjem nove zaposli-
tve. Vse od leta 2013 je bila zaradi finanéne kri-
ze viSina denarnega nadomestila omejena na
892 evrov bruto oziroma 652 evrov neto. Vred-
nost denarja je padla zaradi vse visjih cen ter
zZivljenjskih stroskov. Visina denarnega nado-
mestila tako ni ve¢ ustrezna. Novi zakon zato
zviSuje zgornjo mejo denarnega nadomestila.
«8 653 evri neto, kolikor zdaj znaSa najvisje na-
domestilo, se enostavno ne da preziveti,« je
prepri¢an drzavni sekretar na ministr-

stvu za delo Igor Feketija. Komentiral je tudi

strah, da zaradi zviSanja nadomestil brezposel-
ni ne bi bili motivirani za zaposlitev. Kot je po-
jasnil, so do nadomestila upraviceni brezposel-

ni, ki zaposlitve ne izgubijo po svoji krivdi.

Po predlogu novele bo najnizje nadomestilo od
1. januarja 2026 znaSalo najmanj 70 odstotkov
minimalne place, najvisje pa prve tri mesece
130 odstotkov, nato pa vsake tri mesece nekaj
manj - 110, 100 in 90 odstotkov, po 12 mesecih
pa najvec¢ 80 odstotkov minimalne place. V
praksi bi to letos pomenilo skok najnizjega na-
domestila na 894,40 evra in najvi§jega nadome-

stila na 1661,04 evra bruto.

Na Zavodu za zaposlovanje ocenjujejo, da gre
za korak k vecji socialni varnosti brezposelnih
ter za spodbudo za dejavno iskanje zaposlitve.
Ob tem so dodali, da se Ze pripravljajo, da bo
izplacevanje potekalo nemoteno in pregledno,
ter pozivajo k so¢asnim ukrepom za vrnitev
brezposelnih na trg dela. Ob visjih nadomesti-
lih in novih ukrepih pa ostaja klju¢no, da delo
ostane ali znova postane vrednota, ne zgolj ob-

veznost.
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Kulinarika | Jana Reiter, vir: splet

OKUSIPOLETJAV KOZARCU

Kuhanje in vlaganje nista le opravili v kuhinji - sta del nasih spominov in dru-
Zinske tradicije. Vonj po kuhanem paradizniku, sladkih marelicah, slivah ... nas
vrne v otrostvo, ko smo ob Stedilniku pomagali mami ali babici in komaj caka-

li, da se bo kozarec odprl.

Vsak kozarec, ki ga postavimo v shrambo, je majhna zaloga topline in ljubez-
ni za zimske dni. Zato smo z vami zeleli deliti nekaj preizkuSenih receptov, -

preprosto, naravno in z veliko srca.

Vlozenardeca pesa

Sestavine:

>
>
>
>
>
>

3 kg rdece pese
11vode

¥ 1 alkoholnega kisa
v kg sladkorja

2 zlici soli

lovorjev list

Postopek:
Rdeco peso skuhamo in jo pustimo ez no¢ v
vodi, v kateri smo jo kuhali. Naslednji dan jo

olupimo, splaknemo in narezemo na listice.

Posebej skuhamo kis, vodo, sladkor, lovorjev
list in sol. Ko zavre, dodamo narezano peso in
malo zavremo. Nato jo poberemo iz posode in
Se vroco nadevamo v kozarce. Zalijemo z vroco
mesanico kisa, na vrh pa po Zelji nadrobimo
malo lovorja ter kozarce dobro zapremo. Ko-
zarce postavimo na glavo (na pokrove) in jih

pokrijemo z odejo.

Ko se popolnoma ohladijo, jih pospravimo na
hladno.

Paradiznikova mezga

Sestavine:
» 10 kg zrelih paradiznikov



» Sol (po okusu, 1-2 zlici na 10kg)
» Sladkor (po okusu, 1-2 zlici na 10kg)

Postopek:

Paradiznike operemo in odstranimo zeleni del
(muho). NareZemo jih na kose in pretresemo v
vecdjo posodo. Kuhamo jih na zmernem ognju,
dokler se popolnoma ne razpustijo (pribl. 30-
45 minut). Nato vse skupaj spasiramo s pali¢-
nim mesalnikom (po Zelji lahko tudi precedi-
mo, da se znebimo paradiznikovih semen).
Zdaj dodamo sol in sladkor in kuhamo dalje na
nizkem ognju do Zelene gostote (lahko traja 1-2

uri, odvisno od soénosti paradiznika).

Vro¢o mezgo nalijemo v sterilizirane kozarce
(naj bodo ogreti, da ne pocijo). Kozarce dobro

zapremo in pokrijemo, da se pocasi ohladijo.

Hranimo v temnem in hladnem prostoru, po

odprtju pa v hladilniku.

Vlozene kumarice

Sestavine:

» 5 kg kumaric za vlaganje
» 31lvode

» 11alkoholnega kisa

» 4-5zlic soli

v

2 zlici sladkorja

v

lovorjev list

» mesanica za¢imb za kumare (za v kozarce)

Postopek:
Kumarice skrbno oc¢istimo in jih dobro opere-

mo pod tekoco vodo. Pri tem jih lahko z rokami

Kulinarika

tudi nekoliko 'zdrgnemo', da odstranimo bodi-

ce. Oprane kumarice osusimo.

V vedji lonec vlijemo vodo in alkoholni kis, me-
Sanici pa dodamo lovorjev list sladkor in sol.
Pristavimo na kuhalnik in pocasi segrevamo,
da se sladkor in sol popolnoma raztopita. Me-
Sanico poskusimo in po potrebi dodamo Se ma-

lo soli in/ali sladkorja.

Ko meSanica za vlaganje skoraj zavre, v lonec
dodamo kumarice. Pustimo jih v tekoc¢ini sa-
mo toliko, da spremenijo barvo, kar se zgodi

zelo hitro.

Kumarice poberemo iz kisa in Se vroce tesno
zlozimo v kozarce, v katere smo predhodno da-
li meSanico za¢imb za kumare. Tekoc¢ino v lon-
cu ponovno zavremo in z njo prelijemo kuma-
rice v kozarcu. Mora je biti toliko, da so vse ku-
marice v celoti prekrite s tekoc¢ino. Zra¢nih
mehurckov se znebimo, tako da kozarce rahlo
potresemo ali z zlico oziroma vilicami kumare

v kozarcku malce prestavimo in privzdignemo.

Kozarce dobro zapremo in pokrijemo, da se po-

¢asi ohladijo.

Ko kisle kumarice odpremo, kozarec hranimo
v hladilniku.

Marelicna marmelada

Sestavine:

» 2 kg razkoscicenih marelic
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Kulinarika

» 800 g sladkorja

» 2 zelirna sladkorja 1:1

Postopek:

narezemo na kosc¢ke. Pripravimo si sladkor. Od
celote (800 g sladkorja) vzamemo 3-4 zlice slad-
korja, ki ga damo na stran v skodelico. Kasneje
ga bomo uporabili skupaj z Zelirnim

sredstvom.

Marelice stresemo v posodo, v kateri bomo ku-
hali marmelado in ¢ez marelice vsujemo slad-
kor. Dobro premesamo, da se ves sladkor stopi
in med stalnim meSanjem poc¢akamo, da za-
vre. Ko zavre, zmanjSamo temperaturo na Ste-
dilniku in ob zmernem vrenju kuhamo tako
dolgo, da izginejo pene, ki so nastale (v mojem

primeru je to trajalo okoli 40 minut).

Ta Cas, ko se mareliéna marmelada kuha, pos-
tavimo kozarce v pecico, ogreto na 100 °C, in

jih s tem Se dodatno steriliziramo.

Ko z marmelade izginejo vse pene, vzamemo v
roke pali¢ni meSalnik in morebitne kos¢ke ma-
relic, ki so ostali, spasiramo. Ce Zelite, pa lah-
ko drobne kos¢ke marelic pustite cele. Sedaj k
sladkorju, ki smo ga na zacetku odvzeli od ce-
lote, primesamo Zelirno sredstvo (Zelin 1:1).
Dobro premesamo. Nato to mesanico s pomoc-
jo metlice hitro vmeSamo v marmelado in pri
tem pazimo, da ne nastanejo grudice. Pocaka-
mo, da marmelada ponovno zavre in kuhamo
Se 3-5 minut (medtem iz pecice lahko vzame-

mo steklene kozarcke).

Mareli¢no marmelado odstavimo s Stedilnika
in s pomodjo zajemalke (ali kako drugace - kot
vam je lazje) napolnimo steklene kozarce, ki
smo jih pripravili. Napolnimo jih skoraj do
vrha. Z domacdo marelicno marmelado napol-
njene steklene kozarcke dobro zapremo s po-
krovcki, ki dobro tesnijo in jih enega poleg
drugega polagamo na odejo ali vecjo brisaco, v
katero jih zavijemo in pustimo, da se poc¢asi

ohlajajo.

Mareli¢no marmelado hranimo v hladni in te-

mnejsi kleti.

Slivova marmelada

Sestavine:
» 5kgsliv
» 1 kg sladkorja

» sok ene limone

v

2 z1icki cimeta v prahu

» 1dclruma

Postopek:
Slive pregledamo, odstranimo slabe, razpolo-
vimo in odstranimo koscice. Stresemo jih v do-

volj velik lonec in za¢nemo kuhanje.

Ko »zavrejo« oziroma se delno razpustijo, vime-
samo sladkor in kuhamo priblizno dve uri ali
veC. Dlje, ko jo kuhamo, bolj se bo zgostila.
Vmes stalno mesamo, Se posebej po dnu lonca,

da se marmelada spodaj ne zapece.

Ko se marmelada kuha, si pripravimo ¢iste ko-
zarce in pokrovcke za vlaganje in jih v pedici
segrejemo na 50 stopinj Celzija. Posodo pazlji-
vo odstavimo in marmelado po Zelji zmesamo s
paliénim mesalnikov. Ce Zelimo, da je marme-
lada gladka, brez koS§ckov sliv, jo zmeSamo
bolj, sicer pa samo delno, tako da v zmesi Se

vedno ostanejo koscki sliv.

Dodamo limono, cimet in rum ter marmelado

kuhamo Se 15 do 20 minut.


https://oblizniprste.si/slastni-nasveti/ozimnica/kraljica-marmelad-marelicna-marmelada/

Kozarce napolnimo priblizno za en prst pod
robom, jih zapremo s pokrovckom in ¢ez noé

pokrite pustimo, da se ohladijo.

Slivovo marmelado hranimo v hladni in te-

mnejsi kleti.

Domaci gosti sok

Sestavine:
» 1 kg korenja

» 2 kg breskev ali marelic

Kulinarika

» 1 kg sladkorja
» 8lvode

» 2 citronki

Postopek:

Izberemo sadje, ki nam je vSec; lahko je kom-
binacija korenja z breskvami ali pa z marelica-
mi, in ga skuhamo z malo vode. Ko se sadje oh-
ladi, ga skupaj z nekaj vode spasiramo, da do-
bimo gosto kasico. Vodo (8 1) s sladkorjem za-
vremo, dodamo citronko in predhodno kuhano
sadno kasico. To pustimo vreti priblizno 5 mi-
nut. Se vro¢ sok nalijemo v steklenice, ki smo

jih predhodno sterilizirali v pecici na 100 °C.

Naj bo vsak kozarec v vasi shrambi majhen
spomin na sonéne dni, polne svezih okusov in

vonjav.

Vlaganje ni le shranjevanje hrane - je ohra-
njanje topline doma in ljubezni do tistih, ki bo-
do te dobrote nekega dne poskusili..

Zelim vam, da pri pripravi uZivate vsaj toliko

kot ob okuSanju.
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