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Izdaja v nakladi 3.700 izvodov

Urednistvo si pridrzuje pravice do
objave, neobjave, krajsanja ali
delnega objavljanja nenarocenih
prispevkov v skladu s
poslanstvom in prostorskimi
moznostmi. V posameznih
primerih mnenja posameznikov
ne izrazajo mnenja in stalis¢
urednistva in ZDGNS.
Nenarocenih besedil in fotografij
ne vra¢amo. Anonimnih ali
zaljivih prispevkov ne objavljamo.
Ponatis celote ali posameznih
delov glasila je dovoljen le s

pisnim privoljenjem.

Glasilo je brezplacno in v javnem
interesu. Na podlagi 8. tocke 42.
¢lena Zakona o davku na dodano
vrednost (UL RS st. 104/2024) ni

zavezano placilu DDV-ja.

Vstopamo v poletne mesece, ki za mnoge prinasajo nekoliko bolj
umirjen ritem, hkrati pa tudi priloznost za pregled opravljenega dela
in nacértovanje nadaljnjih korakov. Na ZDGNS smo tudi v tem obdobju
nadaljevali z izvajanjem pomembnih aktivnosti na podrocju dela z
gluhimi in nagluSnimi ter razvoja razli¢nih oblik podpore in dostop-

nosti.

V ospredju so bila predvsem podrodja, ki so ze dalj casa kljuéna za
nase delovanje, od razvoja in krepitve slovenskega znakovnega jezika
do sodelovanja z drustvi in drugimi partnerji ter prizadevanja za bolj

vkljuéujoce okolje.

Posebno mesto v tem ¢asu imajo tudi razli¢ne oblike povezovanja in
srecevanj, kjer skupaj z drustvi in strokovnimi sodelavci usklajujemo
delo ter nacrtujemo aktivnosti, ki nas cakajo v prihodnjih mesecih.
Poletje pa je tudi obdobje, ko se Ze usmerjamo v pomembne jesenske
dogodke, ki bodo ponovno zdruzili SirSo skupnost, med njimi tudi
Deaf Expo, ki bo priloznost za srecanje, izmenjavo izkusenj in

predstavitev dela na podroc¢ju gluhih in naglusnih.

Ker gre za dvojno poletno Stevilko glasila IST, ki zdruzuje meseca julij
in avgust, smo v njej zbrali nekoliko $irsi pregled dogajanja in aktiv-
nosti. Tako boste v nadaljevanju nasli pregled pomembnejsih dogod-

kov, projektov in pobud, ki so zaznamovali to obdobje nasega dela.

Aleksandar Talijan

Foto na naslovnici:
Ustvarjalci predstave Metuljev let.

Izdajo in tisk glasila sofinancirata Fundacija za financiranje invalidskih in hu- INVALIDSKIN N
HUMANITARNIH
manitarnih organizacij v Republiki Sloveniji (FIHO) in Ministrstvo za kulturo. vV RePUBLIKI
SLOVENIIJI

Stalisca Zveze drustev gluhih in naglusnih Slovenije ne izrazajo stalis¢ FIHO.

FUNDACLJA ZA

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA KULTURO




Kazalo

10

13

16

18

22

26

30

32

33

35

38

Pet let ustavne pravice, ki mora zaziveti tudi v praksi

Aktivnosti ZDGNS 2025

0ddaja Prisluhnimo tiSini: glas skupnosti ze 45 let

Metuljev let - moC povezanosti brez meja

Joze Levin: umetnik, ki je s tisino naslikal svet

Poletje brez ovir

Timsko delo - Dinamika v timu

70 let glasne tisine - 70 let povezovanja, razumevanja
in skupnosti

Poucna racunalniska delavnica

Praznovanje 25. obletnice delovanja Medobginskega drustva
gluhih in naglusnih obgin Slovenske Konjice, Vitanje in Zrece

Poucen in nepozaben izlet ¢lanov MDGN Slavenske Konjice,
Vitanje in Zrece v Avstrijo in Nemcijo

V' srcu Bele Krajine
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Matjaz Juhart

sekretarijeve mize

Projekt ZDGNS
Pomagaj razumeti svet okoli sebe

ZVEZA DRl}éTEV GLUHIH
IN NAGLUSNIH SLOVENIJE

VSE TE V NASTH ROKAH

S pomo¢jo donacije druzbe Master-
card smo prevzeli novo spletno plat-
formo Prispevajkretnjo.si ter zaceli
kampanjo podpore za razvoj znakov-
nega jezika. Projekt vkljucuje vec
vsebin in podprojektov, vsi pa so na-
menjeni iskanju finan¢ne podpore za

razvoj znakovnega jezika.

Prenovljena knjizna
kazala prstne abecede

Prenovili smo knjizna ka-

zala ter naredili ponatis z
namenom promocije zna-
kovnega jezika po Solah in
vrtcih. Znakovnega jezika se ra-
di uéijo tudi odrasli, tako da bo
ta pridobitev dobrodosla tudi za

odrasle.

Sestanek predsednikov in sekretarjev
Pred poletnimi meseci smo organizi-
rali Se skupni sestanek z vsemi pred-
stavniki drustev, na katerem smo se
informirali o tekoc¢ih zadevah in pro-
jektih ter podali prve informacije
glede mednarodnega dne gluhih, ki

bo septembra v Ljubljani.

Premiera gledaliSke igre 5 Zensk

Gledaliska skupina Tihe stopinje, ki
deluje v okviru Zveze drustev gluhih
in naglusnih Slovenije, je izvedla gle-
dalisko igro 5 Zensk. Gre za psiholo-
Sko dramo, ki skozi zgodbe Zensk ne-
Zno odpira teme notranjih stisk, cu-
stvenih dozivljanj, odnosov in oseb-
ne rasti ter ponuja vpogled v ¢love-
kov notranji svet. Posebnost uprizo-
ritve je, da poteka v slovenskem zna-
kovnem jeziku s podporo govora in
tolmaca, s ¢imer je dostopna tako
gluhim kot sliSe¢im obiskovalcem.
Predstava je spodbudila vkljuceva-
nje, razumevanje in povezovanje
med razlicnimi skupnostmi. Hvala
vsem ustvarjalcem in nastopajo¢im

za navdahnjen vecer.




Nova kapaciteta ZDGNS Terme Olimia
ZDGNS je opravila nakup in Cez pole-
tje Ze dala v uporabo novo kapaciteto
za ohranjevanje zdravja vseh nasih
uporabnikov. Kapaciteta je apartma
v sklopu Term Olimia pri Podcetrt-
ku, kar omogoca bolj prijazno dosto-
pnost nasih uporabnikov iz tega dela

Slovenije.

Drustvo za osebe zizgubo
sluha Dolenjske in Bele krajine
obeleZuje 70 let

Iskreno Cestitamo drustvu za nepre-

kinjenih 70 let delovanja in za pripra-
vo dogodka. Veliko lepih zgodb se je
spisalo v 70 letih in prav je, da so se
izpostavili dolgoletni sodelavci, ki so
mocno zaznamovali delo drustva v
lokalni skupnosti. Iskreno Cestitamo

vsem.

Posodobljena zlozenka

InStituta za SZ) ZDGNS

Z razvojem dela na podrocju znakov-
nega jezika se Sirijo vsebine in pod-
rocja dela, zato smo temu primerno
tudi izdali novo prenovljeno zloZenko

v slovenskem in angleskem jeziku.

S sekretarjeve mize

InStitut za SZ) obelezuje
5. obletnico delovanja

InStitut

za slovenski znakovni jezik

Ceprav je organizirano delovanje na
podrocju razvoja znakovnega jezika
na ZDGNS staro Ze desetletja, smo iz
skupine in Centra, ki deluje Ze dese-
tletje, pred 5 leti vse skupaj preobli-

kovali v Institut. Institut tudi ponuja
roko sodelovanja drzavi na podrocju
razvoja in skrbi za slovenski znakov-

ni jezik.
Sodelovanje ZDGNS in ACS

ACS
Andragoski
center Slovenije

Andragoski center Slovenije je osre-
dnja ustanova v RS na podrodéju izo-
brazevanja odraslih, zato imamo re-
dne sestanke in srecanja v iskanju
sodelovanja za izobrazZevanje in
usposabljanje odraslih oseb z izgubo

sluha.

95 let od obiska Helen Keller v Ljubljani
Pred 95 leti je bila v Ljubljani glu-
hoslepa Helen Keller, ki je obiskala
tedanjo Solo gluhih v Ljubljani in se

srecala s skupnostjo gluhih. Velika



S sekretarjeve mize

vir: splet

aktivistka za pravice invalidov je
mocno zaznamovala tudi gluho
skupnost v Sloveniji, zato smo v spo-
min na njen obisk pripravili tudi po-

seben kulturni dogodek Metuljev let.

5.0bletnica sprejetja novega

62.a Clena Ustave RS

Letos obelezujemo Ze 5. leto od vpisa
znakovnega jezika v Ustavo RS. Glav-
ni namen vpisa je bil predvsem v
razlogu, da se dokon¢no uredi sis-
temsko financiranje slovenskega
znakovnega jezika. Gluha skupnost
se sooca z zelo skromnim besednim
zakladom v znakovnem jeziku, kar

jih potiska na rob druzbe. Obzaluje-

mo, da je ta ustavni zakon Se vedno
le ¢rka na papirju. Od Vlade RS pri-
¢akujemo in pozivamo, da dokonc¢no
uredi to podrocdje, da se bodo lahko
gluhi otroci opolnomodéili v svojem
jeziku. Navsezadnje je znakovni jezik
sedaj tudi ustavna pravica vseh glu-

hih drzavljanov Slovenije.

Metuljev let

ZDGNS je ob 5. obletnici sprejetja no-

vega 62.a Clena Ustave RS, za 95 let
od obiska Helen Keller v Ljubljani ter
5. obletnici delovanja Instituta za SZJ
pripravila poseben kulturni vecer s
predstavo Metuljev let. Izredno pri-
jetno in doZiveto smo prehodili pot,
ki jo prehodijo osebe, ki se znajdejo v
stiski zaradi invalidnosti in ovir na
podrocju sluha. Iskreno Cestitamo
reziserki Ladi Ore$nik za lep kultur-
ni vecer in Cestitke vsem, ki ste ak-
tivno sodelovali pri vseh prej naste-
tih obelezitvah.



G znakovni jezik

Standard

znakovni jezik

SSKJ

Znakovni jezik temelji na uporabi rok,
mimike obraza, o¢i in ustnic ter
gibanju telesa. Je osnovno
komunikacijsko sredstvo
sporazumevanja gluhih oseb.
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jezika Zveze drustev gluhih in
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besednih zvezah.

Govor

Iskanje videoposnetkov s pomocjo govora.
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Opravljanje kvizov za utrditev znanja pisane
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Pet let ustavne pravice,

ki mora zaziveti tudi v praksi

Zveza drustev gluhih in naglusnih Slovenije ob 5. obletnici vpisa slovenskega znakovnega je-
zika in jezika gluhoslepih v Ustavo RS ter ob 95-letnici obiska Helen Keller v Ljubljani opozarja:
pravica do jezika ne sme ostati le zapis na papirju.

Junija 2021 je Slovenija naredila zgodovinski korak. V
Ustavo Republike Slovenije sta bila vpisana slovenski
znakovni jezik in jezik gluhoslepih. S tem je drzava pri-
znala, da je jezik temelj clovekovega dostojanstva, izo-
brazevanja, zaposlovanja, kulture in enakopravnega

vkljucevanja v druzbo.

A pet let pozneje gluha skupnost opozarja, da ustavna
pravica Se vedno ni v celoti zazivela v praksi. Slovenski
znakovni jezik nima zagotovljenega sistemskega financi-
ranja, razvoj novih kretenj je v veliki meri Se vedno odvi-
sen od predanosti gluhih posameznikov, strokovnjakov,
tolmacev in prostovoljcev, tudi gluhi otroci Se vedno ni-
majo vseh pogojev, da bi se lahko ucili v svojem jeziku in

o svojem jeziku.

Ob letosnji obletnici ZDGNS opozarja, da pravica do jezi-
ka ni le simbolna pravica. Je pogoj za razumevanje sveta,
za znanje, samozavest, zaposlitev, samostojnost in
dostojno Zivljenje. »ObelezZujemo Ze peto leto od vpisa
znakovnega jezika v Ustavo Republike Slovenije. Glavni
namen vpisa je bil predvsem v tem, da se dokonéno uredi
sistemsko financiranje slovenskega znakovnega jezika.
Gluha skupnost se sooca z zelo skromnim besednim zak-
ladom v znakovnem jeziku, kar nas potiska na rob druz-
be. Zaradi prepovedi znakovnega jezika v preteklosti, tu-
di v ¢asu izobrazevanja, je danes besedni zaklad v kret-
njah Se vedno omejen, s tem pa tudi priloznosti na po-
drocju izobrazevanja in zaposlovanja. Obzalujem, da je
ta ustavna pravica Se vedno v veliki meri le ¢rka na pa-

pirju. Od vlade Republike Slovenije priéakujemo, da do-

konéno uredi to podrocje, da se bodo lahko gluhi otroci
opolnomocili v svojem jeziku. Slovenski znakovni jezik
je danes ustavna pravica vseh gluhih drzavljanov Slove-

nije,« je povedal predsednik ZDGNS Gorazd Oresnik.

V Sloveniji se je slovenski znakovni jezik razvijal pred-
vsem zaradi vztrajnosti gluhe skupnosti. ZDGNS Ze vec
desetletij sistematiéno skrbi za njegov razvoj, zbiranje
in zapisovanje kretenj ter ozavescanje javnosti o pome-
nu jezika gluhih. Sekretar ZDGNS Matjaz Juhart ob tem
poudarja: »ZDGNS Ze vec kot 40 let sistemati¢no razvija
slovenski znakovni jezik. Ceprav drzava ne zagotavlja
sistematic¢nega financiranja, smo ustanovili Institut za
slovenski znakovni jezik kot osrednjo znanstveno in
raziskovalno organizacijo za podrocje znakovnega jezi-
ka v Republiki Sloveniji. S tem drzavi ponujamo roko
sodelovanja, z namenom, da vsem gluhim drzavljanom,
ne glede na starost, omogoc¢imo dostop do svojega jezi-
ka ter pravico do uéenja v svojem jeziku in o svojem je-
ziku. Ta trenutek imamo v slovarju slovenskega znakov-
nega jezika okoli 30.000 kretenj, kar je Se vedno skro-
men besedni zaklad. Veliko slovenskih besed je brez
ustrezne kretnje, prav to pa razvija Institut za slovenski

znakovni jezik.«

Se pa pomembni premiki kazejo na podroéju izobrazeva-
nja. Kot poudarja Matjaz Juhart, je prav ustavna spre-
memba spodbudila zakonodajalce, da so zaceli slovenski
znakovni jezik postopoma umeséati v Solski prostor. Prvi
konkretni koraki naj bi bili predvideni v Solskem letu

2027/2028, ko naj bi se slovenski znakovni jezik zacel uva-



jati tudi kot izbirni predmet. Za gluho skupnost je to po-
memben korak, vendar ne sme ostati edini. Gluhi otroci
ne potrebujejo le tolmacda, temvec tudi sistemsko moz-

nost, da se ucijo v svojem jeziku in o svojem jeziku.

Ministrstvo za Solstvo je Zavod za Solstvo zadolzilo za
pripravo posodobitev izobrazevalnih programov, pred-
metnikov, uénih nacrtov, didakti¢nih priporocil, navodil
za izvajanje ter dodatno usposabljanje strokovnih delav-
cev. Umestitev slovenskega znakovnega jezika bo poteka-
la postopno in na ve¢ ravneh vzgoje in izobrazevanja.
Najprej naj bi se uvajala v osnovnoS$olski prostor, pred-
vsem v zavode, ki izvajajo programe za gluhe, naglusne
in gluhoslepe otroke. Z dopolnitvijo Zakona o osnovni $o-
li je omogoceno, da lahko osnovne Sole za gluhe ucence,
ucence s tezko izgubo sluha ter u¢ence z gluhoslepoto
poleg obveznih predmetov izvajajo tudi pouk slovenske-

ga znakovnega jezika in jezika gluhoslepih.

Zavod RS za Solstvo naj bi torej do leta 2030 postopno
pripravil potrebne strokovne podlage in u¢ne nacrte. V
letu 2026 je dobil nalogo za pripravo ucnega nacrta za
ucenje znakovnega jezika z didaktiénimi priporocili za
prvo vzgojno-izobrazevalno obdobje, izhodis¢ za umesti-
tev predmeta v prilagojene izobrazevalne programe
osnovne Sole ter u¢nega nacrta za dejavnosti na podrocju

ucenja jezika gluhoslepih.

ZDGNS te korake pozdravlja, hkrati pa opozarja, da mo-
rajo biti spremembe dovolj hitre, strokovne in podprte s
stabilnim financiranjem. Pravica do jezika se namrec ne
uresnicuje le z zakonskim zapisom, temvec z vsakodnev-
no moznostjo, da se otrok uéi, razume in izraza v jeziku,

ki mu je naraven.

Zgodovina gluhih oseb je tudi zgodovina boja za pravico
do jezika. Dolga desetletja je bil znakovni jezik v izobra-

Zevanju odrinjen, ponekod celo prepovedan. Generacije

Aktualno 9

gluhih otrok so odrascale brez moznosti, da bi znanje
sprejemale v svojem jeziku. Posledice so vidne Se danes:
v nizji izobrazbeni ravni, slabsih zaposlitvenih mozno-
stih, socialni izkljuCenosti in obcutku, da so bili mnogi
prikrajSani za osnovno ¢lovekovo pravico - pravico do
razumevanja. Slovenski znakovni jezik ni le pripomocek
za sporazumevanje. Je materni jezik Stevilnih gluhih
oseb, je del njihove identitete, kulture in skupnosti. Brez
jezika ni enakopravnega izobrazevanja, brez izobrazeva-
nja ni enakih zaposlitvenih moznosti, brez dostopa do

informacij pa ni polnega sodelovanja v druzbi.

Letos mineva tudi 95 let od obiska Helen Keller v Ljublja-
ni. AmerisSka pisateljica, predavateljica in aktivistka, ki

je bila gluhoslepa, je leta 1931 obiskala takratno ljubljan-
sko gluhonemnico. S svojim zivljenjem je postala svetov-
ni simbol izobrazevanja, poguma, dostojanstva in pravi-
ce invalidov do enakopravnega zivljenja. Njeno sporocilo
ostaja aktualno tudi danes: dostopnost ni privilegij, tem-

vecC pogoj za sodelovanje v druzbi.

ZDGNS je peto obletnico vpisa slovenskega znakovnega
jezika in jezika gluhoslepih v Ustavo RS ter spomin na
obisk Helen Keller v Ljubljani obelezila s kulturnim do-
godkom Metuljev let, 19. junija 2026 ob 18. uri v SiTi Tea-
tru BTC v Ljubljani. Predstava Metuljev let skozi umet-
nost odpira vprasanja komunikacije, razumevanja, do-
stopnosti in vkljucevanja. Je opomin, da ima vsak clovek
pravico do svojega glasu, svojega jezika in enakovredne-

ga mesta v druzbi.

ZDGNS ob tej priloznosti poziva drzavo, da po petih letih
od ustavne spremembe zagotovi konkretne sistemske
ukrepe: stabilno financiranje razvoja slovenskega zna-
kovnega jezika, krepitev Instituta za slovenski znakovni
jezik, veéjo vkljucenost znakovnega jezika v izobrazeval-
ni sistem ter pogoje, da bodo gluhi otroci lahko odrasca-

li, se ucili in razvijali v svojem jeziku.
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Slovenski Sportniki na Deaflympics Tokio

AKUIVRoSu /JJJ\J )

Spletna TV je tudi v letu 2025 dokazala, da je
mnogo ve¢ kot samo spletni medij. Je prostor,
kjer informacije postanejo dostopne, kjer slo-
venski znakovni jezik zivi v vsakdanji rabi in
kjer gluhi, naglusni, gluhoslepi, osebe s polze-
vim vsadkom, osebe s tinitusom ter drugi inva-
lidi niso le gledalci, ampak tudi soustvarjalci

medijskih vsebin.

Program Spletne TV deluje pod okriljem Zveze
drustev gluhih in naglusnih Slovenije in je na-
menjen informiranju, izobraZevanju ter ozave-
S¢anju oseb z izgubo sluha in SirSe javnosti.
Vsebine pokrivajo zakonodajo, pravice invali-
dov, dostopnost, zdravje, tehnologijo, kulturo,
Sport, izobrazevanje, zaposlovanje in aktualne
druzbene teme. Temeljno vodilo programa je
jasno: dostop do informacij ne sme biti privile-

gij, ampak pravica vseh.

Spletna TV neprekinjeno deluje Ze od januarja
2007, kar pomeni 19 let stalnega ustvarjanja
dostopnih avdiovizualnih vsebin. V tem casu je
postala osrednji specializirani medij za osebe z
izgubo sluha v Sloveniji. Gre za edinstven pro-
gram, ki ga soustvarjajo tudi osebe z okvaro
sluha, zato imajo vsebine posebno avtentic-

nost, verodostojnost in povezavo s skupnostjo.

Leto 2025 vznamenju vrhunskega Sporta

V letu 2025 je Spletna TV pripravila vec¢ kot 260
objav na spletni strani, skupaj z objavami na
Facebooku Spletne TV pa vec kot 400 objav. S
tem je uporabnikom omogocala redno spre-
mljanje dogajanja doma in po svetu ter stalno
vkljuéenost v druzbeno zivljenje. Vsebine so bi-
le objavljene na spletni strani spletnatv.si, You-
Tubu, Facebooku, Instagramu, lokalnih televi-

zijah in prek mobilnih aplikacij za Android in


http://www.spletnatv.si

i0S. Program je brezplacen in dostopen 24 ur

na dan, vse dni v letu.

Posebno mesto ima oddaja Splet dogodkov te-
dna, ki je od leta 2024 na sporedu vsak petek ob
18. uri. Oddaja na razumljiv in dostopen nacin
povzema najpomembnejse dogodke iz Sloveni-
je in sveta. Opremljena je s podnapisi, sloven-
skim znakovnim jezikom in govorom, vodijo
pa jo tudi gluhi voditelji. Prav zato oddaja ni le
informativna, ampak tudi vkljuéujoca in po-

membna za krepitev vidnosti gluhe skupnosti.

Leto 2025 je bilo posebej zaznamovano z olim-
pijskimi igrami gluhih v Tokiu. Spletna TV je
temu dogodku namenila veliko pozornosti, saj
Sport gluhih pomembno prispeva k prepoznav-
nosti gluhe skupnosti. Pred odhodom v Tokio
so bili pripravljeni predstavitveni spoti vrhun-
skih gluhih Sportnikov, ki so gledalcem pribli-
zali njihove zgodbe, treninge, pricakovanja in
vztrajnost. Slovensko javnost je Se posebej raz-
veselila atletinja Leja Glojnaric, ki je na igrah
osvojila kar tri bronaste medalje. Zaradi poro-
canja Spletne TV je bil dogodek zelo odmeven,

vsebine pa so povzeli tudi drugi mediji.

0dmevne ozaves$cevalne kampanje

Pomemben del leta 2025 so bile tudi ozavesce-
valne kampanje. Spletna TV je pripravila od-
mevne spote Praznujmo brez hrupa in Stopimo
iz okvirjev - pridruzimo se dnevu inkluzije, ki
ga obelezujemo 1. marca. Spoti so opozarjali
na skodljive posledice hrupa, pomen vkljuce-
vanja in nujnost bolj razumevajoce druzbe.

Predvajani so bili ne le na Spletni TV, ampak

Fotografija s snemanja ozavescevalnega

spota »Praznujemo brez hrupa«

Aktualno

tudi na TV Slovenija ter na zaslonih mestnih
avtobusov v Ljubljani, Mariboru in Celju. S tem
je Spletna TV pomembno presegla okvir speci-
aliziranega medija in nagovorila SirSo sloven-

sko javnost.

Program je v letu 2025 pokrival Stevilna pod-
roéja, ki neposredno vplivajo na zivljenje oseb
z izgubo sluha. Veliko pozornosti je bilo name-
njene zakonodaji, pravicam invalidov, dol-
gotrajni oskrbi, pokojninam za invalide, zapo-
slovanju, dostopnosti, digitalnim reSitvam,
zdravju sluha, tinitusu, preventivi, kulturi glu-
hih in razvoju slovenskega znakovnega jezika.
Spletna TV je predstavljala tudi dobre prakse,
osebne zgodbe, samopomocne skupine, dru-
zinske zgodbe in primere vkljuéevanja invali-

dov v druzbo.

Posebej pomembno je, da program ne govori le
o gluhih in naglusnih, ampak jim daje prostor,
da spregovorijo sami. V produkcijo so vkljuce-
ne osebe z izgubo sluha, kar pomeni, da Sple-
tna TV ne ustvarja vsebin od zunaj, ampak iz
skupnosti. To je velika vrednost programa, saj
hkrati odpira tudi ucne, ustvarjalne in zapo-

slitvene prilozZnosti.

Gledalci iz vseh koncev sveta

Delo Spletne TV je zahtevno in strokovno. Vsak
prispevek vkljucuje ve¢ faz: pripravo teme, sce-
narij, snemanje, montazo, lekturo, podnaslav-
ljanje, tolmacenje v slovenski znakovni jezik,
napoved v znakovnem jeziku, govor, zvocno
obdelavo in objavo. Za kakovostno delo so pot-
rebni novinarji, snemalci, montazerji, tolmaci
slovenskega znakovnega jezika, napovedovalci
v znakovnem jeziku, lektorji in strokovni sode-
lavci. Gre za specializirano produkcijo, ki zah-
teva znanje s podrocja medijev, invalidskega
varstva, zakonodaje, dostopnosti in komunika-

cije z osebami z izgubo sluha.

Spletna TV je vedno bolj prepoznavna tudi po
Stevilkah. V letu 2025 so gledalci spletnega
mesta in Facebook Spletne TV obiskali ve¢ kot
450.000-krat. Facebook stran Spletne TV ima
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Fotografija s snemanja ozavescevalnega spota

za dan inkluzije z naslovom »Stopimo iz okvirjev«

skoraj 6.000 sledilcev, YouTube kanal pa Ze
okoli 5.000 naroc¢nikov. Nekatere objave, pred-
vsem ozavescevalni spoti in vsebine o gluhih
Sportnikih na olimpijskih igrah gluhih v Tokiu,
so dosegle zelo visoko gledanost, kar je za tako
specializiran medij izjemen dosezek. Ve¢ina
gledalcev prihaja iz Slovenije, obisk pa je bil
zabelezen tudi iz tujine, med drugim iz Norve-

ske, Irske, Hrvaske in celo Kitajske.

Vse to dokazuje, da Spletna TV odgovarja na
resni¢ne potrebe uporabnikov. Gluhi in nag-
lusni gledalci prek nje dobijo informacije, ki so
jim v drugih medijih pogosto nedostopne ali
tezko razumljive. Hkrati pa Spletna TV o svetu
oseb z izgubo sluha ozaveséa tudi sliSeco jav-
nost in tako gradi most med razlicnimi

skupnostmi.

Informiranost, vkljucenost, kakovost

Brez podpore Ministrstva za kulturo Republike
Slovenije in Fundacije FTHO taksnega progra-
ma ne bi bilo mogoce izvajati v takSnem obse-
gu in kakovosti. Sredstva Ministrstva za kultu-
ro omogocajo razvoj dostopnih medijskih vse-
bin, ohranjanje profesionalnih standardov in
krepitev vloge Spletne TV kot pomembnega
medija za senzorno ovirane osebe. Sredstva

Fundacije FIHO pa so klju¢na za stabilno izva-

janje programa, ki neposredno izboljsuje infor-
miranost, socialno vkljuéenost in kakovost ziv-

ljenja uporabnikov.

Prav zaradi te podpore lahko Spletna TV ostaja
dostopna, brezplaéna in odprta vsem. Program
omogoca, da gluhi, naglusni, gluhoslepi, osebe
s polzevim vsadkom, osebe s tinitusom, njiho-
vi svojci, invalidi, strokovnjaki in §irSa javnost
na enem mestu dobijo informacije, ki jih potre-
bujejo za vsakdanje zivljenje, uveljavljanje pra-

vic in boljSe razumevanje druzbe.

Spletna TV je v letu 2025 znova pokazala, da
dostopnost ni le tehni¢na prilagoditev, ampak
odnos do cloveka. Vsak podnapis, vsaka kret-
nja, vsak tolmaceni prispevek in vsaka zgodba
pomenijo korak k druzbi, v kateri nihée ne os-

tane brez informacij.

Zato Spletna TV ostaja glas skupnosti, most
med gluhimi in sliSe¢imi ter pomemben do-
kaz, da lahko medij spreminja druzbo. Ne le z
novicami, ampak z razumevanjem, vkljuceva-

njem in spostovanjem razliénosti.

Fotografija s snemanja ozavescevalnega spota

4 zadaninkluzije z naslovom »Stopimo iz okvirjev«
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Uvodna Spica oddaje »Prisluhnimo tiSini«

gaaajaPrsiunnimostisini:
glasiSKupnostizedsiet

0ddaja Prisluhnimo tisini je v letu 2025 praznovala izjemen jubilej - 45 let ne-
prekinjenega predvajanja na Televiziji Slovenija. To jo uvrSca med najstarejse
televizijske oddaje pri nas, hkrati pa ostaja ena redkih oddaj, ki ze desetletja
vztrajno odpira vrata svetu gluhih, naglusnih in drugih oseb z oviranostmi.

A oddaja Prisluhnimo tiSini ni le oddaja o glu-  tem, iskanje sogovornikov, pripravo snemanj,
hoti. Je oddaja o ljudeh, njihovih zgodbah, pra-  sodelovanje z novinarji, tolmaci in strokovnja-

vicah, pogumu, ovirah, uspehih in vsakdanjem ki, RTV Slovenija pa zagotavlja tehni¢no in pro-

zivljenju. Je prostor, kjer se slisi tudi tiste, ki jih  dukcijsko izvedbo. Za gledalca je oddaja dolga

druzba pogosto preslisi. In je most med svetom nekaj minut, za ustvarjalce pa pomeni veliko
tiSine in svetom zvoka. vec: raziskovanje teme, pripravo scenarija,
snemanje na terenu, montazo, podnapise, tol-
Oddaja nastaja v sodelovanju Zveze drustev macenje v slovenski znakovni jezik, branje be-
gluhih in naglusnih Slovenije ter RTV Sloveni-  sedila, graficno opremo in koncno televizijsko

ja. ZDGNS skrbi za vsebinsko zasnovo, izbor podobo.
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Glejte Prisluhnimo tiSini vsako sredo ob14.45 na
1. programu TV Slovenija

Posebnost oddaje je njena celovita dostopnost.
Vsaka oddaja je opremljena s slovenskim zna-
kovnim jezikom, podnapisi in zvo¢nim bra-
njem. To pomeni, da jo lahko spremljajo gluhi,
naglusni, osebe s polzevim vsadkom, osebe s
tinitusom, gluhoslepi, slepi in slabovidni gle-
dalci ter seveda tudi SirSa javnost. Prav zaradi
tega ima Prisluhnimo tiSini posebno mesto v

slovenskem medijskem prostoru.

V letu 2025 je bila oddaja na sporedu vsako sre-
do ob 14.45 na 1. programu TV Slovenija, s po-
novitvami in moznostjo ogleda v spletnih arhi-
vih. Oddaje so gledalcem dostopne tudi prek
RTV 365, portala Spletna TV in spletne strani
Dostopno.si. Tako si jih lahko ogledajo kadar-

koli, ne glede na kraj in cas.

Leto 2025 je bilo za oddajo vsebinsko zelo boga-
to. Ustvarjalci so odpirali teme, ki so za osebe z
invalidnostjo pomembne v vsakdanjem Zzivlje-
nju: dostopnost, pravice, izobrazevanje, zdrav-
je, preventiva, zaposlovanje, kultura, Sport,
druzina in osebne zgodbe. Oddaja je opozarja-
la na sistemske tezave, a hkrati predstavljala
tudi dobre prakse in ljudi, ki s svojo vztraj-
nostjo dokazujejo, da invalidnost ni ovira za

polno Zivljenje.

Veliko pozornosti je bilo namenjene otrokom
in mladim. V oddaji Kdo bo pomagal otrokom?
so ustvarjalci opozorili na pomanjkanje lo-
gopedov in surdopedagogov ter na posledice,
ki jih to prinaSa otrokom z govorno-jezikovni-
mi tezavami ter gluhim in naglusnim otrokom.
Taksne teme niso pomembne le za starSe, am-
pak za celotno druzbo, saj zgodnja pomoc otro-

ku pogosto pomeni boljso prihodnost.

Oddaja je pomembno vlogo odigrala tudi pri
ozavesScanju o dostopnosti. V prispevkih, kot
sta Dostopnost za vse, brez izjem! in 15 let ¢a-
sa, pa Se vedno nedostopno, je jasno pokazano,
da dostopnost ni vprasanje dobre volje, ampak

¢lovekova pravica. Ce ¢lovek ne more do infor-

macij, do stavbe, do storitve ali do osnovnega

sporazumevanja, ni enakopraven.

Zgodbe ljudi govorijo zase

Pomemben del programa so bile tudi osebne
zgodbe. Oddaje, kot so Valerijina pot k sliSeCe-
mu svetu, Mama je ena sama, Eno srce iz dveh
svetov in Svet drugacnosti - priloznost za nav-
dih, so gledalcem priblizale Zivljenje posame-
znikov in druzin, ki se vsak dan srecujejo z raz-
liénimi oblikami oviranosti. Prav osebne zgod-
be pogosto najmocéneje razbijajo predsodke, saj

gledalcu pokazejo cloveka, ne diagnoze.

Oddaja je v letu 2025 veliko pozornosti nameni-
la tudi zdravju sluha. V prispevkih o tinitusu,
zdravilih, ki lahko vplivajo na sluh, svetu zvoka
in sluha ter preventivi je SirSo javnost opozarja-
la, da sluh ni samoumeven. Oddaje, kot so Ko
zdravila utisajo svet, Svet zvoka in sluha in Tini-
tus - ko zvok postane sovraznik, so na razum-
ljiv nacin predstavile strokovne teme, ki zadeva-

jo veliko vec ljudi, kot se na prvi pogled zdi.

Posebno mesto v letu 2025 je imel tudi Sport.
Oddaja je spremljala slovenske gluhe Sportnike
na poti do olimpijskih iger gluhih v Tokiu. Se-
dem slovenskih Sportnikov je zastopalo Slove-
nijo na najvecjem Sportnem dogodku gluhih,
posebno veselje pa je prinesla Leja Glojnaric,
ki je osvojila tri bronaste medalje. S tem uspe-
hom ni razveselila le Sportne javnosti, ampak

celotno gluho skupnost.

Kultura gluhih in slovenski znakovni jezik osta-
jata srce oddaje. Prisluhnimo tiSini redno pred-
stavlja pomen kretnje, jezika, identitete in ume-
tniSkega izrazanja gluhih. V oddaji Kretnja leta
2024 je mir so ustvarjalci pokazali, da znakovni
jezik ni le nadin sporazumevanja, ampak Ziv je-
zik s svojo lepoto, mo¢jo in sporocilnostjo. V
oddaji Naglus$nost, satire in poezija pa so skozi
zgodbo Svetlane Makarovic odprli tudi vprasa-

nje staranja, naglusnosti in ustvarjalnosti.

Prisluhnimo tiSini ima pomemben ucinek tudi

na SirSo javnost. To pomeni, da oddaja ne na-



govarja le gluhe in naglusne skupnosti, ampak
tudi sliSece gledalce, strokovnjake, druzine,
delodajalce, ucitelje, odlocevalce in vse, ki lah-

ko prispevajo k bolj vkljucujoéi druzbi.
Vsaka oddaja je korak k vecji dostopnosti

Brez podpore Ministrstva za kulturo Republike
Slovenije in Fundacije FTHO oddaje v tak§nem
obsegu in kakovosti ne bi bilo mogoce ustvar-
jati. Njuna podpora omogoca, da oddaja ostaja
redna, dostopna, strokovno pripravljena in
druzbeno pomembna. FIHO s svojo podporo
omogoca izvajanje programov, ki neposredno
izboljsujejo informiranost, socialno vkljuc¢eno-
st in kakovost Zivljenja oseb z invalidnostjo.

Ministrstvo za kulturo pa s podporo prispeva k
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temu, da imajo tudi osebe z invalidnostjo svoje

mesto v javnem medijskem prostoru.

Prisluhnimo tisini Ze 45 let dokazuje, da televi-
zija lahko naredi veliko ve¢ kot le poroca. Lah-
ko odpira oci, rusi predsodke, daje glas tistim,
ki ga pogosto nimajo in povezuje ljudi. Vsaka
oddaja je korak k vecji dostopnosti, vsak
podnapis in vsaka kretnja pa sporodilo, da in-

formacije pripadajo vsem.

Zato Prisluhnimo tiSini ostaja ve¢ kot televizij-
ska oddaja. Je glas skupnosti, zgodovina boja
za dostopnost in hkrati pogled v prihodnost, v
kateri bodo gluhi, naglusni in drugi ljudje z
oviranostmi enakovredno vidni, sliSani in ra-

zumljeni.
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Ob 5. obletnici vpisa slovenskega znakovnega
jezika v Ustavo Republike Slovenije je bila 19.
junija 2026 v SiTi Teatru BTC v Ljubljani izvede-
na kulturna prireditev Metuljev let. Predstava
je skozi poezijo, gledalisce, gib in slovenski
znakovni jezik pripovedovala zgodbo o pogu-

mu, prijateljstvu, ljubezni in vkljucevanju.

Predstava je pokazala, da razli¢nost ni ovira,
ampak nas povezuje. Gluhi, gluhoslepi, slepi in
sliseci lahko skupaj ustvarjamo, sodelujemo in

gradimo druzbo, v kateri ima vsak svoje mesto.

e}

Poseben trenutek vecera je bil nastop gluhe de-
klice Mile Gojak, ki je na odru prvic¢ nastopila
v okviru prireditve. S plesom je upodobila pre-
obrazbo iz gosenice v metulja, ki simbolizira
rast, pogum in svobodo. Povezovalka je obcin-
stvo skozi program vodila z navdihujoco misli-
jo Helen Keller: »Ko se ena vrata zaprejo, se

druga odprejo.«

Sledile so stiri poeticne tocke v slovenskem zna-
kovnem jeziku. Vsaka barvna metuljica je pred-
stavljala eno izmed izjemnih gluhoslepih oseb-
nosti: Laura Bridgman, Ragnhild Kéta, Marie
Heurtin in Haben Girma. Njihove Zivljenjske
zgodbe so bile predstavljene skozi poezijo v slo-
venskem znakovnem jeziku. V programu je bila
predstavljena tudi Helen Keller, ki Se danes nav-
dihuje ljudi po vsem svetu. Vrhunec prireditve
je bila zakljuéna zgodba Metuljev let, katere av-
tor je Sten Vilar. Zgodba pripoveduje o gluhem

fantu Gaju in slepem dekletu Maji.
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Poznata se Ze iz otroStva, njuno prijateljstvo pa
skozi leta preraste v ljubezen. Maja je zgodbo
izrazila s petjem, Gaj pa jo je hkrati upodobil v
slovenskem znakovnem jeziku. Skupaj sta po-
kazala, da ljubezen, spoStovanje in zaupa-

nje premagajo vse ovire ter da lahko razliéni
svetovi zivijo in ustvarjajo skupaj. Za zakljucek
so se na odru zbrali vsi nastopajoci. Skupaj so v
slovenskem znakovnem jeziku izvedli pesem
Metuljev let, nato pa se s skupnim poklonom

zahvalili obc¢instvu.

Po zakljuc¢ku kulturnega programa so se obi-

skovalci in nastopajoci zbrali v avli SiTi Teatra,
kjer jih je pricakala velika slavnostna torta ob
5. obletnici vpisa slovenskega znakovnega jezi-
ka v Ustavo Republike Slovenije, okrasena z

metuljcki. Predsednik Zveze drustev gluhih in

naglusnih Slovenije, Gorazd Ores$nik, je skupaj
z najmlajso nastopajoco, Milo Gojak, prerezal
torto. Sledilo je skupno fotografiranje vseh na-
stopajocih in gostov, nato pa smo se ob sladki
torti druzili ter skupaj obelezili 5. obletnico

ustavne zascite slovenskega znakovnega jezika.

Obdinstvo je nastopajoce nagradilo z iskrenim
aplavzom. Predstava Metuljev let je postala
simbol upanja, povezanosti in vkljuevanja.
Pokazala je, da razli¢nost ni ovira, ampak nas
povezuje ter da lahko skupaj ustvarjamo svet
brez ovir. Ob 5. obletnici vpisa slovenskega
znakovnega jezika v 62.a ¢len Ustave Republi-
ke Slovenije smo skupaj izrazili Zeljo, da se slo-
venski znakovni jezik tudi v prihodnje razvija,

krepi in ostaja enakovreden del naSe druzbe.
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Bil je gluh, a nikoli brez glasu. Njegov jezik so bile Crte, barve, les, podobe do-
macij, cerkva, narave in ljudi. Joze Levin, ljudski umetnik iz HojC pri Svetem
Gregorju, je znal iz preprostih stvari ustvariti nekaj, kar je ostalo v Stevilnih

domovih - in v spominu ljudi, ki so ga poznali.

V majhni vasici Hojée pri Svetem Gregorju je
zivel Clovek, ki je svet opazoval drugace. Ni ga
poslusal z uSesi, ampak z o¢mi, rokami in
srcem. JoZe Levin je bil gluh ljudski umetnik,
samouk, rokodelec, slikar in rezbar, clovek

moc¢nih rok in nezZnega pogleda.

Rodil se je 25. aprila 1912 v Jelicnem Vrhu nad
Idrijo. Pri dveh letih je zaradi nesrece izgubil
sluh. A gluhota ga ni ustavila. Njegova h¢i Olga
se ga spominja kot cloveka, ki ni nikoli deloval
prikrajSano. V njihovem domu tisina ni pome-
nila praznine. Bila je polna kretenj, dotikov,
nasmehov, dela, topline in ustvarjalnosti. Joze
je odrascal v druzini s petimi otroki. Kasneje
se je druzina preselila v Dol pri Ljubljani, po
poroki z gluho Zeno Francisko pa si je dom

ustvaril v Hoj¢ah. Rodili sta se jima héeri Olga

in Majda. Obe sta odrasc¢ali v posebnem svetu,
v katerem se je govorilo z domacimi kretnjami,
pogledi in razumevanjem. H¢i Olga je ta svet
opisala kot svet topline in ljubezni. Ceprav
marsikdo misli, da je v tiSini tezko Ziveti, je bi-
lo njima z Majdo lepo. Oce ju je vsak vecer, ne
glede na utrujenost, pobozal, poljubil in jima
zazelel lahko noc. In Ce sta ga prosili: »Daj, na-

risi nekaj,« je narisal.

Talent, ki mu je reSil zivljenje

Le redkim se zgodi, da jim talent resi zivljenje.
Jozetu Levinu se je zgodilo prav to. Med drugo
svetovno vojno je bila njegova druzina izgnana
v koncentracijsko taborisce v okolici Niirnber-
ga. Ker so drugi druzinski ¢lani slisali, njemu
pa zaradi gluhote niso verjeli, so mislili, da se

pretvarja. Zaprli so ga v samico. Tam je bil




Pogled skozi okno njegove celice v Niirnbergu. Ta slika ostaja

tiha prica trenutku, ko mu je umetnost odprla vrata v Zivljenje.

sam. Pred njim so bila zamrezena okna, mimo
paje hodil paznik. JozZe niimel nicesar, s ¢imer
bi si krajsal ¢as. Prosil je za svincnik in papir.
Paznik mu ju je prinesel. Vsakic, ko je paznik
Sel mimo, ga je JoZe opazoval. Zapomnil si je
potezo obraza, gib, drZo, pogled. Ko je paznik
izginil, je tisto, kar je videl, dodal na papir. Po-
Casi je nastajal portret. Ko je bila risba konca-
na, jo je dal pazniku. Po pripovedovanju druzi-
ne naj bi bil paznik ob njej tako ganjen, da so
mu pritekle solze. Cez nekaj dni je prisel do
njegove celice, odklenil vrata in mu rekel, da
lahko gre. Joze je odsel pes. Sam ni dobro ve-
del, kam gre, a vedel je, da je svoboden. Po
vrnitvi domov je po spominu naslikal pogled
skozi okno svoje celice v Nuirnbergu. Ta slika je
ostala kot tiha pri¢a trenutka, ko mu je umet-

nost odprla vrata v zivljenje.

Clovek narave, vere in domacih podob

Po vojni se je JoZe zaposlil v Jubovi tovarni
barv. A njegovo pravo Zivljenje se je dogajalo ob
slikah, lesu, barvah in drobnih predmetih, ki
jih je znal spremeniti v umetnost. Danes ga
uvrscajo med ljudske umetnike, nekateri pa ga

imenujejo celo fenomen ljudskega slikarstva.

Bil je samouk. Ni ustvarjal zato, da bi sledil
umetniskim pravilom, ampak zato, ker je mo-
ral ustvarjati. Slikal je tisto, kar mu je bilo bli-
zu: naravo, domacije, cerkve, roze, zivali, por-
trete, tihozitja in verske motive. Njegove slike
so Sle dalec po svetu - v Ameriko, Argentino,
Kanado in Avstralijo. Ustvaril je tudi sliko za
mater misijonarja Pedra Opeke. Poleg slik je iz-
deloval makete, poslikaval in oZigal kroznike,
izdeloval satulje, krize, razpela, jaslice in panj-
ske koncnice. Popravljal je ure, ¢evlje, Sival,
rezbaril in si izmiSljal pripomocke za delo. Nje-
gova héi Majda se spominja, da je znal narediti
skoraj vse. Njegove roke so bile delovne, mo¢-

ne in ustvarjalne.

Nedeljski sprehodi z blokcem v Zzepu

JoZe je naravo ljubil na poseben nacin. Ce je
zacvetela cesnja, je prinesel vejico domoyv, jo
postavil na mizo, jo gledal, primerjal barve in
jo risal. V rastlinah, listih, koreninah, vejah
in cvetovih je videl podobe, ki so drugim po-
gosto usle. Njegov edini pravi dan pocitka je
bila nedelja. Takrat je, Ce je bilo lepo vreme,
odsel v gozd. S seboj je imel svinénik, ocala,

cigarete in blokec. To je bilo njegovo orodje.
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Portret paznika, ki ga je JoZe Levin v celici ustvaril po spominu. Po pripovedovanju

druzine naj bi bil paznik ob risbi ganjen do solz in naj bi ga kmalu zatem izpustil.

Domov se je vracal na hitro pricaral

nimivih listov, vej, olgo hranili. Popol-
nih zakladov. jatelji. Po pripove-
ri njih skoraj vsako
Veliko je ustvarjal t bi in je pripeljal vec
jale, ko je hisa Ze sp se, smejali, delili
nik, risal, razmislja 7ih delih.
»reci«, naj ga pusti,
je domislil tudi razl njegovem Zivljenju
manjSe naprave, Ki aje, da so ljudje iz-

tan¢nem delu. , ki so se odselili v
isseboj v Argenti-
Njegov dom je bil odf
prijatelje

Hisa Levinovih nib

tralijo. Tako so nje-

7a in slovenskih

sta bila JoZe in njegc
je bilo v hisi veliko 7 er Joze ni obiskoval

poldne prihajali otr so si v druzini za

Na kratko o Jozetu Levinu

Rojen: 25. april 1912, Jeliéni Vrh nad Idrijo

Umrl: 20. januar 1988

Zivel: Dol pri Ljubljani, pozneje Hojée pri Svetem Gregorju

Druzina: Zena Franciska, héeri Olga in Majda

Ustvarjal je: slike, portrete, verske motive, domacije, makete, krize, jaslice, panjske koncnice,
poslikane kroznike in Satulje

Posebnost: bil je gluh ljudski umetnik, samouk, njegov talent pa mu je med vojno resil Zivljenje



Stevilne stvari ustve se je Salil, oponasal

mu pogosto pomaga eh. V njem je bilo
naroc¢niki. Ko je nek vi domadi. Pogosto
prevedli Zelje. Ce je
hise, ki jo je zelel kd
na kraju naredil skic
sliko prenesel na plz yodb govori o ptic-
a je nekoc¢ hodila

Umetnost, kije Sla o
Ljudje iz Ribniske d
poznali. Prihajali so

no je bilo odprto,
e, kako ubogi je
etja. A kot bi pticek
pros$njami. Nekdo je amo in mu ¢ivkal.
verski motiv, tretji p o Cisto pri miru.
znik. Sosed Janez L njegovi rami in na-
otrok za Solo potreb da so ptice rade pri-
zato je Sel k JoZetu. z roke. Kot da so
co in sedem paléko x0VO povezanost z
je takoj videlo, da to
koga, ki ima izrede
v Pionirski list. Taks
JozZe ni bil umetnik,
nem ateljeju. Bil je
ve slike so nastajale zinah v Sloveniji in
domacdih motivov, iz ijo zgodbe o njem
Zato so jih ljudje cut dnevu Se vedno
ki je v taboriséu
»Bog je vzel, Bog je ¢

Ljudje so mu véasih

ki je nosil gozd do-

u, ki je znal svet na-
gluh in ne slisi. Hée
pa je odgovoril po sy
Bogje dal. Imam ta nost ne potrebuje
ampak zZivljenjsko v sed ali velikih odrov.
to s sluhom, je nado ki zna videti. In ro-
notranjim obc¢utkon podariti drugim. Nje-
ostal zaprt v njem. T brazen. Bil je poln
otroki, gluho skupn , druzine in narave.

njemu. Se danes govori.




Poletje brez ovir

akovarnotuzivatvyrocindnen;
namorjuinimedpocitnicami

Z nekaj priprave lahko preprec¢imo neprijetno-
sti in poskrbimo, da bo poletje bolj varno,

sprosceno in prijetno.

Ko vrocina obremeni telo

Vrocina lahko vpliva na vsakogar. Telo se pri

visokih temperaturah hladi predvsem s pote-
njem, zato hitreje izgubljamo tekoc¢ino. Posle-

dice so lahko utrujenost, slabo pocutje, vrto-

glavica, dehidracija ali v hujsih primerih tudi

vrocinska kap.

Posebej previdni moramo biti pri starejsih,
otrocih, noseé¢nicah in ljudeh z razli¢nimi

zdravstvenimi tezavami.

V vroc¢ih dneh je dobro prilagoditi svoje aktiv-

nosti. Ce se odpravljamo na sprehod, izlet ali



Sportno aktivnost, izberimo raje jutranje ali
veCerne ure. Najvedji vrocini se poskusimo izo-

gniti in poiséimo senco ali hladnejsi prostor.

Tudi doma lahko naredimo veliko. Cez dan po-
magajo spuscene rolete, zZaluzije ali druga sen-
¢ila, zvecCer in pono¢i pa je dobro prezraditi
prostore, ko se temperatura zunaj nekoliko

zniza.

Ne pozabimo na tekocino in pocitek
V vrodini telo potrebuje ve¢ tekocéine. Najboljsa
izbira je voda, saj z njo nadomestimo tekocino,

ki jo izgubljamo s potenjem.

Dobro je piti tudi takrat, ko $e nismo Zejni. Ze-
jaje namrec lahko znak, da telesu tekocine ze

primanjkuje.

Poleti nam obicajno bolj ustreza lahka hrana v
manjsih obrokih. Pri shranjevanju hrane mo-
ramo biti Se posebej previdni, saj se zaradi vi-

sokih temperatur hitreje pokvari.

sonce - uzivajmo, vendar z zas¢ito

Sonce ima tudi dobre strani. Omogoca svetlobo
in toploto ter sodeluje pri nastajanju vitamina
D. Vendar pa prekomerna izpostavljenost ul-
travijolicnemu (UV) sevanju lahko skoduje kozi

in oCem.

UV-zarkom nismo izpostavljeni samo na plazi.
Prisotni so tudi med sprehodom, kolesarje-

njem, Sportom ali delom na vrtu.

Ko je sonce najmocnejse, se umaknimo v sen-
co. Pomagajo tudi primerna oblacila, pokriva-
lo, sonéna ocala in zasCitna krema za nepokri-

te dele koze.

Spremljanje UV-indeksa in vremenskih opozo-
ril nam lahko pomaga pri naértovanju dejav-

nosti na prostem.

Dostopno morje ni samo vprasanje poti do plaze
Ko nacrtujemo dopust, obi¢ajno najprej pomis-

limo na kraj, kjer bomo bivali, plazo in dostop
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do morja. Za marsikoga pa je pomembno tudi,
ali bo okolje dovolj prilagojeno, da bo lahko do-
pust prezivel ¢im bolj sproséeno in samostoj-

no.

Na slovenski obali se moznosti za dostopnejse
plaze in kopalisca izboljSujejo. Nekatere lokaci-
je imajo urejene klandéine, lazji dostop do vode,
prilagojene sanitarije ali druge reSitve, ki olaj-
Sajo obisk. Med njimi so tudi Portoroz, Piran,
Strunjan, Zusterna pri Kopru, Izola, Adria An-
karan in Debeli rti¢. Pred obiskom je vseeno

dobro preveriti aktualne informacije.

Pri dostopnosti pa ne gre samo za pot do plaze.
Pomembno je tudi, da lahko vsak obiskovalec
pravocasno dobi pomembne informacije. Za
gluhe in naglus$ne so lahko Se posebej po-
membna vizualna opozorila, napisi in druga
pisna obvestila, saj se na kopalisé¢ih in drugih
javnih mestih veliko informacij Se vedno pos-

reduje samo z glasom.

Ce se spremeni vreme, pride do nevarnosti v

vodi ali se objavi drugo pomembno obvestilo,

S
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mora biti informacija dosegljiva vsem. Dosto-

pno poletje zato pomeni tudi okolje, kjer se lah-

ko vsak obiskovalec pocuti varno in vkljuéeno.

Kako poleti zascitimo sluSne aparate?

Poletje je lahko za slusne pripomocke nekoliko
zahtevnejsi ¢as. Morje, sol, pesek, vlaga, znoj
in vroéina lahko vplivajo na delovanje obcutlji-
ve elektronike.

Slusnega aparata ne pus¢amo na brisaci ali ne-

posredno na pesku. Majhna zrna peska lahko

pridejo v odprtine naprave in povzrodijo tezave.

Prav tako ga ne puséamo na neposrednem son-
cu ali v vrocem avtomobilu. Visoke temperatu-

re lahko poskodujejo posamezne dele naprave.

Pri uporabi sonéne kreme najprej zaséitimo
koZo in pocakamo, da se krema vpije. Tako
zmanjSamo moznost, da bi ostanki kreme pris-

li v aparat.

Pred kopanjem slusni aparat odstranimo, saj
veCina naprav ni namenjena plavanju v morju
ali bazenu. Pri polzevih vsadkih upostevamo

navodila proizvajalca glede zascite pred vodo.

Na dopust je koristno vzeti tudi polnilnik, re-
zervne baterije, Cistilne pripomocke in zas¢i-
tno Skatlico. Majhna priprava lahko prepreci

veliko nevsecnosti.

Pomembna je tudi komunikacija
Na dopustu se pogosto znajdemo v novih oko-

ljih - na kopaliscih, v hotelih, restavracijah ali

na izletih. Takrat so pomembne informacije

pogosto posredovane samo z glasom.

Zato je dobro spremljati tudi pisna obvestila,
uporabljati telefon kot pomo¢ in se z ljudmi
okoli sebe dogovoriti, kako bomo najlazje ko-

municirali.

Preprost dogovor z druzino, prijatelji ali ose-
bjem lahko naredi veliko razliko in omogoci

bolj sproscen dopust.

Naj bo poletje prijetnoin varno

Poletje je ¢as za pocitek, druzenje in nova dozi-
vetja. Z nekaj nacrtovanja lahko zmanj$amo
tveganja in se bolj brezskrbno posvetimo pri-

jetnim trenutkom.

Naj bo poletje dostopno, varno in prijazno za

vse.

Viri:

» Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ):
Napotki prebivalcem za ravnanje v vrocih
dneh

» Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ):
Zascita pred soncem

» Brez ovir: Dostopne slovenske plaze - novo-
sti za invalide na obali

» Audiology Content Team: Beach Trips: Kee-

ping Your Hearing Aids Safe and Soundv




Tinitus je Sumenje, piskanje, ropotanje in ostali razli¢ni zvoki, ki jih oseba slisi na enem ali
obeh usesih. Zvoki lahko po dolo¢enem c¢asu izginejo, lahko pa so stalno prisotni in zato lah-
ko mocno vplivajo na kvaliteto zivljenja (npr. slabsi spanec, utrujenost, nezbranost, tesnoba.)

SKUPINA POTEKA:

VSAK SRECANJA POTEKAJO
2. CETRTEK OB 18. URI PREKO SPLETA

V MESECU (zOOM)

SrecCanja vodi
Gregor Jenko, psiholog

UDELEZBA V SKUPINI JE BREZPLACNA.
SKUPINA JE PODPRTA S PODNASLAVLIANIJEM.

V SKUPINO POVABIMO TUDI STROKOVNIJAKE, KI
DELUJEJO NA PODROCIJU TINITUSA.

Za vec informacij smo vam na voljo na: reha.center@zveza-gns.si



Timsko delo — Dinamika v timu

K dinamiki tima prispevajo znacilnosti ¢lanov tima. Clani se razlikujejo po vlo-
gah, sposobnostih, spretnostih in 0sebnosti. Pomembno je, da so Si €lani raz-
licni in da med njimi ni hierarhicnih viog.

K dinamiki prispevajo tudi naloge in zahteve.
Dinamiko tima pa oblikuje Se fizi¢no okolje.
Pomembno je, da spoznamo, da je timsko delo

lahko bogatejse od individualnega.

Komunikacija vtimu

Ce Zelimo izvajati kakovostno timsko delo, je

osnovnega pomena dobra komunikacija.

Pri komunikaciji v timu moramo biti pozorni
na govorico telesa in viSino glasu. Zavedati se

moramo, da lahko nase besede v drugih vzbu-

dijo drugacen pomen. Pomembno je, da aktiv-
no poslusamo in gledamo sogovornika ter
spremljamo njegovo neverbalno komunikacijo.
Odkriti moramo, kaj kdo rad dela in to upo-
stevati pri razdelitvi dela. Zazeleno je, dase s
sogovornikom zblizamo. Ce pride do napak,
uporabljamo neobtoZujoce izjave, npr.: »Zdi

semi...«.

Pri komunikaciji je pomembno, da drugim v ti-
mu jasno povemo, kaj je treba narediti. Lastne

zamisli, ideje delimo z drugimi in posluS§amo




tudi mnenja drugih. Neustrezen nacin komu-
nikacije lahko namre¢ privede do konfliktne

situacije.

Pravila timskega dela
Vsak tim mora oblikovati svoja pravila na nacin

skupnega dogovora, ki ustreza vsem ¢lanom.

Proces oblikovanja je dragocena izkusnja za
vse udeleZene, saj se s tem spodbujata medse-
bojno poslusanje in razumevanje. Z oblikova-
njem in sprejemanjem pravil se ¢lani tima ak-
tivno vkljucujejo v oblikovanje skupnega de-
lovnega okolja, kar prispeva k boljsi komuni-
kaciji, veCji povezanosti ter ué¢inkovitejSemu

in prijetnejSemu sodelovanju.

Vloge vtimu
Vloge se oblikujejo glede na psihosocialne

znacilnosti posameznikov.

Clan tima lahko ima veé razli¢nih vlog. Ravno
dinamiéno prepletanje vlog je najvecja pred-
nost timskega dela. Posameznik mora uravno-
teziti mocna in Sibka podrocja. Zazeleno je, da
samokriticno analiziramo svoja moc¢na in §ib-
ka podroéja dela. Med moc¢na podrocja sodijo
aktivnosti, ki jih s ¢lani radi izvajamo in pod-

roéja, kjer dosegamo dobre rezultate.

Sibka podrodja pa so tista, katerih se raje izog-
nemo in prepustimo drugim. Delo v timu nam
omogoci, da se medsebojno uc¢imo novega
znanja in navad ter $irimo svoja moc¢na pod-

rocja

Spretnosti timskega dela
Zazeleno je, da sami pri sebi ocenimo, katere
spretnosti imamo manj razvite in bi jih lahko

se bolj razvili.

Timsko nacrtovanje

Kljuénega pomena za uspesno timsko delo je

proces timskega nacrtovanja. Gre za pomem-
ben korak, ki omogoca boljse sodelovanje, vec-
jo organiziranost in uéinkovitejSe doseganje

zastavljenih ciljev. Eden od klju¢nih vidikov

Izobrazevanje

uspesnega nacrtovanja je tudi jasno dolocanje
vlog posameznih ¢lanov tima. Pomembno je,
da vsak ¢lan ve, kaksna je njegova vloga, kaj se
od njega pri¢akuje in kako lahko s svojim de-

lom prispeva k skupnemu uspehu.

Prinaértovanju pa silahko pomagamo tudi z
vodenjem dnevnika, v katerega belezimo
lastna dozivljanja, opazanja in misli, povezane

s procesom nacrtovanja.

Prednosti timskega dela
Ena izmed najvedéjih prednosti timskega dela

je medsebojno dopolnjevanje ¢lanov tima.

Vsak ¢lan tima ima svoja znanja, sposobnosti,
mocna podrocja in svoje teorije glede pouceva-
nja. S timskim delom dobimo moznosti za izva-
janje vec¢ dejavnosti hkrati, kar pomeni, da lah-
ko ¢lani tima razporedijo naloge in se osredo-

tocijo na razliéne aspekte dela.

Ko ¢lani delujejo kot usklajen tim, lahko do-

sezejo bistveno vec, kot bi lahko dosegli sami.

Tezave pri timskem delu

Timsko delo zahteva usklajevanje med razlic-
nimi ¢lani tima, prilagajanje posameznih naci-
nov dela in reSevanje morebitnih nesporazu-

mov. Zato je pricakovano, da se pojavijo izzivi.

Ena izmed najpogostejsih ovir so organizacij-
ske tezave, ki lahko vkljucujejo prostorske in
kadrovske omejitve, pomanjkanje ustreznih
materialnih pogojev, ki ne omogocajo dovolj

fleksibilnosti za timsko delo.

Prav tako se lahko pojavi tezava pri razporeja-
nju nalog, saj morda ni jasno doloceno, kdo je
odgovoren za dolo¢en vidik izvedbe naloge. Ce
¢lani tima ne vedo natan¢no, kaksne so njiho-
ve odgovornosti, lahko pride do nesoglasij.
Kljucno je, da se vloge v timu jasno dolocijo ze
na zacetku.

Komunikacijske ovire so prav tako pogost pro-

blem pri timskem delu. Napac¢no razumljena
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verbalna ali neverbalna komunikacija lahko

povzrodi nesporazume, ki vodijo do konfliktov.
Pomembno je, da ¢lani tima aktivno poslusa-
jo drug drugega, se izraZajo jasno in preverja-

jo razumevanje sporocil.

Nazadnje, tudi medosebne ovire, kot so nezau-
panje in pomanjkanje povezanosti med ¢lani
tima, lahko ogrozijo u¢inkovitost sodelovanja.
Ce ¢lani tima ne zaupajo drug drugemu ali se
ne pocutijo dovolj varne za izrazanje svojih
mnenj in pomislekov, se lahko pojavijo napeto-
sti, ki otezijo delo. Da bi se temu izognili, je

klju¢no, da uvedemo ustrezne strategije rese-

vanja problemov, ki jih lahko Ze vnaprej zapi-

semo v pravilih timskega dela.

Priporodljivo je, da se ¢lani tima redno sestaja-
jo in izmenjujejo mnenja. Na ta nacin lahko
pravocasno prepoznajo izzive in jih uspesno
premagajo. Pomembno je, da se ¢lani tima za-
vedajo, da uspesno timsko delo zahteva ne-

nehno prilagajanje, ucenje in izboljSevanje.

Literatura:
» Polak, A. (1999). Aktivnosti za spodbujanje in
razvijanje timskega dela. Stran 8-44. Ljubljana,

Pedagoska fakulteta Univerze v Ljubljani.




POGOVORNA SKUPINA
POLZEV VSADEK

SRECANJA VODI UPORABNICA PV

Namen skupine:

- usmerjeni pogovor in
hkrati tudi vadba poslusanja
s polzkovim vsadkom,

- podpiranje drug drugega,

- izmenjava izkusSenj

DARJA PAJK - informiranje novih
delovna terapevtka, kandidatov za polzev
NLP mojster praktik,

mediator vsadek.

SKUPINA POTEKA:

VSAKO SRECANJA POTEKAJO
()4 3.sReDO OB 19. URI PREKO SPLETA

V MESECU (zooM)

UDELEZBA V SKUPINI JE BREZPLACNA.

SKUPINA JE PODPRTA S PODNASLAVLIANIEM. Prijavite se na:
Za vec informacij smo vam na voljo na: RehaCenter Sluh E FH

E: reha.center@zveza-gns.si Drenikova 24

T: O1 505 80 46. 1000 Ljubljana
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Iz nasih drustev | Geni Mocnik, Drustvo oseb z izgubo sluha Dolenjske in Bele krajine
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V Knjiznici Mirana Jarca v Novem mestu smo
slovesno praznovali 70 let delovanja Drustva
oseb z izgubo sluha Dolenjske in Bele krajine.
Jubilejna prireditev z naslovom 70 let glasne ti-
Sine je zdruzila nase ¢lane, predstavnike lokal-
nih skupnosti, Zveze drustev gluhih in naglus-
nih Slovenije, podpornike, prijatelje drustva

ter Stevilne goste.

Praznovanje so odprle Trebanjske mazorete, ki
so s svojo energijo poskrbele za pravo praznic-
no vzdusje. Kulturni program so obogatili nasi

¢lani in gostje. Jadranka Mati¢ Zupancic je

predstavila svojo pesem Nastezaj, Anton AS av-

torsko pesem Pot, Marijana Kastelec pa je in-

terpretirala pesem Roke, ki niso nikoli odnehale,
avtorice Petre Siler. Pesem govori o vztrajnosti
in dolgoletnem prizadevanju skupnosti gluhih

za svoj jezik, identiteto in enakopravnost.

Poseben pecat prireditvi so dali uéenci Osnov-

ne Sole Grm Novo mesto pod mentorstvom Si-
mone Smuk. V slovenskem znakovnem jeziku
so predstavili pesem Dan [jubezni in navdusili
obcinstvo. Njihov nastop je bil lep dokaz, kako
pomembno je Sirjenje znanja slovenskega zna-

kovnega jezika med mladimi.

Dogodek ni bil le praznovanje jubileja, ampak
tudi priloznost za ozaveScanje o Zivljenju oseb
z izgubo sluha. Metka Novakovié in Mateja Ze-
li¢ sta s humornima prigodama Naglusna in Ko
dobim prvi slusni aparat na zabaven in sproscen
nacin predstavili vsakodnevne izzive naglus-
nih oseb ter pomen pravocasnega ukrepanja

ob tezavah s sluhom.

Z velikim ponosom smo predstavili tudi nasega

¢lana Miho Goétza iz Trebnjega, ki kljub moéni



naglu$nosti uspesno uresnicuje svojo ljubezen

do glasbe. Skupaj s ¢lani Obcinskega pihalnega
orkestra Trebnje in ob spremljavi Trebanjskih
mazoret je zaigral na veliki boben ter dokazal,
da vztrajnost in pogum premagujeta marsika-

tero oviro.

Prireditev je s toplino, sproscenostjo in dobro
voljo povezovala nasa ¢lanica Jelka Moénik. Za
tolmacenje v slovenski znakovni jezik sta pos-
krbela Tamara Grm in BoStjan Jerko. Za upo-
rabnike slusnih aparatov je bila na voljo slusna
zanka, preizkusili pa smo tudi storitev pretvor-

be govora v besedilo.

Zbrane je nagovoril predsednik drustva, Vladi-
mir Kastelec, ki je poudaril pomen povezova-
nja, medsebojne podpore in prizadevanj za bolj
vkljuéujoco druzbo za vse osebe z izgubo slu-
ha. Veseli smo bili tudi spodbudnih besed
predstavnice Mestne ob¢ine Novo mesto, Lee
AnZlovar, podZupana Ob¢ine Crnomelj, Jake
Birkelbacha in predsednika Zveze drustev glu-
hih in naglus$nih Slovenije, Gorazda Oresnika,
ki so poudarili pomen delovanja naSega

drustva za lokalno okolje in SirSo druzbo.

Pomemben del slovesnosti je bila podelitev pri-
znanj in zahval posameznikom, ki so s svojim
delom pustili pomemben pecat v drustvu.
Iskreno hvaleznost smo izrekli Vladimirju Kas-
telcu za 25 let predanega vodenja drustva, Ve-

seli Banic za ve¢ kot dve desetletji strokovnega
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dela, Geni Mo¢nik za deset let srénega dela v
drustvu, Metki Novakovié za dolgoletno vode-
nje skupine za samopomo¢ naglusnih ter Mari-
jani Kastelec za dolgoletno skrb za dostopno
obveséanje gluhih ¢lanov v slovenskem zna-

kovnem jeziku.

Ko pogledamo nazaj na prehojeno pot, smo
lahko resniéno ponosni. Od ¢asov, ko je bil
znakovni jezik prepovedan, do njegove ustavne
zasCite in priznanja kot enakovrednega jezika,
smo skupaj dosegli veliko. Ob tem pa ostajajo
najdragocenejse vrednote, ki nas povezujejo ze
sedem desetletij - spoStovanje, razumevanje,
prijateljstvo, medsebojna pomo¢ in obcutek

pripadnosti.

Po uradnem delu smo razrezali slavnostno tor-
to in nadaljevali druZenje ob dobri hrani. Po-
sebno pozornost so pritegnile Brankine slane
torte, pripravljene iz salam, prsuta, sirov in
drugih dobrot. S svojo izvirnostjo in odli¢nim
okusom so navdusile Stevilne obiskovalce. Ob
prijetnem klepetu in druzenju smo sklenili
praznovanje ter ustvarili Se en lep spomin, ki

bo ostal z nami.

Iskrena hvala vsem, ki ste bili del nase zgodbe
v preteklosti in vsem, ki jo soustvarjate danes.
Prav zaradi vas naSe drustvo Ze 70 let povezuje

ljudi, gradi mostove razumevanja in dokazuje,

da je tudi tisina lahko zelo glasna.
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Poucna racunalniska delavnica

V Medobéinskem drustvu gluhih in naglusnih

ob¢in Slovenske Konjice, Vitanje in ZreCe smo
v sredo, 3. junija 2026, organizirali zelo zanimi-
vo rac¢unalnisko delavnico. Delavnico je vodila
Natasa Uskokovi¢ iz Solskega centra Slovenske
Konjice-Zrece, ki je za nas pripravila poucne in
zabavne vsebine. Da je vse potekalo brez tezav
in vsem razumljivo, je zvesto skrbela tolmacka

za slovenski znakovni jezik Marija Koser.

V glavnem delu delavnice smo se preizkusili v
digitalnem svetu. Skupaj smo raziskovali za-

bavne digitalne miselne igre, ki so nastale v

sklopu mednarodnega projekta LEAD WELL.
Nasi ¢lani so se odli¢no znasli, saj so z veliko
zagnanostjo reSevali razliéne miselne in celo

gibalne izzive.

Vsi udelezZenci so bili nad tak§nim nac¢inom
ucenja navduseni. Domov smo odsli polni no-
vega znanja, lepih spominov in z veliko Zeljo,

da tak$no poucno druzenje kmalu znova pono-

vimo.
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Praznovanje25: obletnice
gelovanjaMedobpcinsikesa

grustvaeiuniinnagiusniniebein
Siovenskeonjice;VitanjeaniZrece

Za Medob¢inskim drustvom gluhih in naglus-
nih ob¢in Slovenske Konjice, Vitanje in Zrece
je izjemno pomemben dogodek. V ponedeljek,
25. maja 2026, je drustvo namrec praznovalo

Castitljivo 25. obletnico delovanja.

Slovesnost je potekala v Domu kulture Sloven-
ske Konjice. Skozi bogat kulturni program nas
je popeljala voditeljica Dragica Cander, za tol-

macenje v slovenski znakovni jezik pa je poskr-

bela Marija Koser. Sledil je cudovit nastop de-
klet, ki so v znakovnem jeziku izvedle Konjiski
valcek. Po nastopu sta vse zbrane pozdravili
predsednica drustva Irena Marinko in sekre-

tarka Nevenka Hrovat.

Med pomembnimi gosti, ki so stopili na oder
in nas nagovorili, so bili podZupan obcine Slo-
venske Konjice, g. Primoz Pokli¢, podZupan
obé&ine Zrede, g. Drago SeSerko ter predsednik
Zveze gluhih in naglus$nih Slovenije, g. Gorazd

Oresnik.

V nadaljevanju smo si ogledali videoposnetke o
zgodovini drustva, v katerih so o delovanju
spregovorili nasi ¢lani. Poseben in Custven del
programa je bil namenjen Matevzu Marinku. Z
videoizsekom in podelitvijo zahvale smo se mu
iskreno poklonili ter ga razglasili za Castnega
¢lana. Matevz nas je namrec dolga leta uspes-
no vodil, za kar smo mu neizmerno hvalezni,

njegovega truda pa ne bomo nikoli pozabili.

Po kulturnem programu je sledila pogostitev

za vse prisotne.

Ob tej priloznosti se Zelimo iskreno zahvaliti
vsem obiskovalcem, ki ste nas pocastili s svo-
jim obiskom, ter vsem ¢lanom za neprecenljivo
podporo. Brez vas to drustvo ne bi obstajalo.

Hvala vam!

33



34 Iz nasih drustev

Datarodoili

2 5 el

DELOVANIA DRUSTVA




Iz nasih drustev | Sara Rotar, Medobcinsko drustvo gluhih in naglusnih obcin Slovenske Konjice, Vitanje in Zrece

Poucen in nepozaben izlet
clanov MDGN Slovenske

Konjice, Vitanje in Zrece
vV Avstrijo in Nemcijo

Clani Medob¢inskega drustva gluhih in nag-
lusnih ob¢in Slovenske Konjice, Vitanje in Zre-
¢e smo se 25. junija zgodaj zjutraj odpravili na
dvodnevni poucni izlet v Avstrijo in Nemdijo.
Polni pri¢akovanj in dobre volje smo se z udob-
nim kombijem odpeljali iz Maribora proti Av-
striji. Pot je minila v prijetnem vzdusju, saj
smo si med voznjo izmenjevali zgodbe, nacrte

in pricakovanja.

NaSa prva postojanka je bil Schladming, eno
najbolj znanih avstrijskih alpskih letovis¢ v
zvezni dezeli Stajerski. Mesto, ki lezi na nad-
morski visini priblizno 750 metrov, je med lju-
bitelji zimskih §portov poznano predvsem za-
radi smucisca Planai. To smudarsko srediscée
je del znamenite regije Schladming-Dachste-
in in je Ze veCkrat gostilo svetovno prvenstvo
v alpskem smucanju ter tradicionalni noéni
slalom za svetovni pokal, ki vsako leto privabi
vec deset tiso¢ obiskovalcev. Pod mogo¢nimi
pobodji Planaia smo si privoscili jutranjo kavi-
co in ob¢udovali ¢udovito alpsko kuliso, obda-
no z vrhovi gorovja Dachstein, ki je pod zas¢i-

to Unesca.

Pot smo nato nadaljevali proti Obersalzbergu,
zgodovinsko zelo pomembnemu kraju nad
Berchtesgadnom na jugu Bavarske. Od tam
smo se z okolju prijaznim elektri¢nim avtobu-
som povzpeli do znamenitega Orlovega gnezda
(Kehlsteinhaus), ki se nahaja na visini 1.834
metrov. Stavba je bila zgrajena leta 1939 v zgolj
trinajstih mesecih kot darilo Adolfu Hitlerju
ob njegovem 50. rojstnem dnevu. Do nje vodi
ena najbolj impresivnih gorskih cest v Evropi s
petimi predori in Stevilnimi serpentinami.
Zadnjih 124 metrov do vrha obiskovalce pope-
lje razko$no medeninasto dvigalo, vklesano v

skalo.

Ceprav Hitler Orlovega gnezda ni pogosto obi-

skoval, je objekt zaradi svoje povezanosti z
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drugo svetovno vojno postal eden najpomemb-
nejsih zgodovinskih spomenikov v Nemdiji.

Danes je priljubljena turisticna tocka, ki ponu-
ja enega najlepsih razgledov na Bavarske Alpe,

Berchtesgaden in znamenito Kraljevsko jezero.

Poseben vtis na nas je naredil tudi Dokumenta-
cijski center Obersalzberg. Pod njim se skriva
priblizno 6,5 kilometra dolg sistem bunkerjev
in podzemnih rovov, ki so jih v ¢asu druge sve-
tovne vojne uporabljali za zaklonisc¢a, komuni-
kacijske poti in vojaSke namene. Razstava v
centru obiskovalcem na objektiven in pouden
nacin predstavlja vzpon nacizma, delovanje re-

Zima ter posledice druge svetovne vojne.

Popoldne smo obiskali e Kraljevsko jezero -
Konigssee, eno najlepsih in najéistejsih jezer v
Nem(ciji. Jezero leZi v osréju narodnega parka

Berchtesgaden in je dolgo priblizno osem Kkilo-

metrov, §iroko pa le okoli kilometer, zato po
svoji podobi spominja na norveski fjord. Je iz-
jemno globoko, in sicer do 190 metrov. Zaradi
izjemno Ciste vode in zas¢ite naravnega okolja
po jezeru Ze desetletja plujejo izkljucno elek-

tri¢éni colni.

Z ladjico smo zapluli po mirni gladini do Sale-
ta, izhodisca za obisk jezera Obersee, ki slovi
po neokrnjeni naravi in dih jemajoéih razgle-
dih. Med plovbo smo uzivali v tiSini, alpskem
zraku in cudovitih panoramah, ki jih ponuja ta
naravni biser Bavarske. Na povratni voznji
smo se ustavili pri znameniti romarski cerkvi
sv. Bartolomeja (St. Bartholoma4), eni najbolj
fotografiranih cerkva v Nemdiji, prepoznavne
po rdecih kupolah in ¢udoviti legi pod mogo¢-
nimi stenami gore Watzmann, tretje najvisje
gore v Nemdiji. Ena izmed najbolj znanih zna-

menitosti med plovbo je jekleni odmeyv, ki ga




ustvari trobentac, ko odigra melodijo na sredi-

ni jezera.

Plovbo smo nadaljevali do izhodi$¢a v Schona-
uu, kjer smo si privoséili pozno kosilo. Proti
veceru smo prispeli v hotel v predmestju

Salzburga, kjer smo prenocili.

Naslednje jutro smo se odpravili v Salzwelten
nad Halleinom, enega najstarejSih rudnikov
soli na svetu. Pridobivanje soli na tem obmocju
sega vec kot 2.500 let v preteklost, Se v ¢as Kel-
tov, ki so zaradi bogatih nahajalis¢ soli obmo-
¢je poimenovali »dezela belega zlata«. Prav sol
je skozi stoletja prinesla izjemno bogastvo
mestu Salzburg, katerega ime dobesedno po-

meni »solni grad.

S prijazno vodicko Christino smo se podali v

podzemni svet rudnika, se peljali z rudarskim
vlakcem, se spustili po znamenitih lesenih to-
boganih in izvedeli Stevilne zanimivosti o Ziv-
ljenju rudarjev ter pomenu soli za gospodarski
razvoj regije. Rudnik je poseben tudi zato, ker
se del rovov nahaja pod ozemljem Avstrije, del

pa pod Nemdéijo.

Po ogledu rudnika smo pot nadaljevali v Hall-
statt, eno najlepsih in najbolj fotografiranih
krajev v Evropi, ki je skupaj z obmoéjem Da-
chstein-Salzkammergut uvrs¢eno na Unescov
seznam svetovne dediS¢ine. Mesto z manj kot
tisoC prebivalci lezi med strmimi gorskimi po-
bodji in Hallstattskim jezerom ter ocara s pisa-

nimi hiSami, ozkimi ulicami in slikovito lego.

Hallstatt ima vec kot 7.000 let dolgo zgodovino
pridobivanja soli in velja za eno najstarejsih
neprekinjeno poseljenih naselij v Evropi. Zara-
di bogatih arheoloskih najdb je po njem poi-
menovana celo prazgodovinska kultura - hal-
Statska kultura, ki je zaznamovala zgodnjo Ze-

lezno dobo v srednji Evropi.

Z ladjico smo se podali na voznjo po Hallstatt-
skem jezeru (Hallstatter See), ki je dolgo prib-

lizno osem kilometrov in dosega globino veé
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kot 120 metrov. Mirna gladina jezera je odseva-

la okoliske gore in slikovite hiSe, kar je ustvari-
lo prav posebno, skoraj pravljicno vzdusje. Ni¢
¢udnega, da Hallstatt velja za eno najvecjih tu-

risticnih znamenitosti Avstrije.

Polni lepih vtisov smo se nato po panoramski
cesti odpeljali proti Lienzu in skozi cudovito
pokrajino avstrijske Stajerske nadaljevali pot
proti Sloveniji. Pred pre¢kanjem meje na Senti-
lju smo se ustavili Se na skupni vecerji, kjer
smo obujali spomine na doziveto in ugotavljali,
da smo skupaj preziveli dva ¢udovita, poué¢na

in prijetna dneva.

Taksni izleti niso le priloZnost za spoznavanje
novih krajev in zgodovine, temvec¢ tudi za dru-
Zenje, sklepanje novih prijateljstev in krepitev
medsebojnih vezi med ¢lani drustva. Se pose-
bej za ¢lane nasega drustva imajo taksna sre-
canja velik pomen, saj omogocajo aktivno pre-
zivljanje prostega ¢asa, medsebojno povezova-
nje in spoznavanje kulturne ter naravne dedis-

Cine sosednjih drzav.

Ob zakljucku se iskreno zahvaljujemo podjetju
Odpeljem.si, ki nam je omogo¢ilo ugoden najem
kombija in tako pomembno prispevalo k uspes-
niizvedbi nasega izleta. Zahvala gre tudi vsem
udelezencem za dobro voljo, prijetno druzbo in
nepozabne skupne trenutke. Prepri¢ani smo, da
bomo Se dolgo ohranjali lepe spomine na ta ne-

pozaben izlet v Avstrijo in Nemcijo.
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\'SIcUBelelrajine

Drustvo oseb z okvaro sluha celjske regije je za
svoje Clane organiziralo enodnevni izlet v Belo
krajino, kjer smo spoznavali kulturno dediséi-
no, kulinariko in bogato zgodovino tega edin-

stvenega slovenskega obmodja.

Na na$em izletu smo obiskali Crnomelj, kul-
turno in zgodovinsko sredisce pokrajine, ki
nas je navdusilo s svojo bogato dediséino, pri-
jetnim mestnim utripom in gostoljubnostjo do-
macinov. Med sprehodom po mestu smo spoz-
nali zanimive zgodbe iz njegove preteklosti ter
zacutili ponos, s katerim prebivalci ohranjajo
svoje obicaje in tradicijo. Posebno dobrodosli-
co nam je izkazal tudi Zupan Crnomlja g. An-
drej Kavsek, ki pomembno prispeva k razvoju

in prepoznavnosti obcine.

Vrhunec obiska je bila delavnica peke tradicio-
nalne belokranjske preste, ene najbolj pre-
poznavnih posebnosti Crnomlja in Bele kraji-
ne. Spoznali smo njeno zgodovino in simboliko

povezanosti, nato pa se sami preizkusili v me-

senju, oblikovanju in peki. Vonj sveze pecenih

prest in njihova pokusina sta bila pravo dozi-
vetje ter lep prikaz bogate kulinari¢ne dediséi-

ne kraja.

Obiskali smo tudi muzejske zbirke, kjer smo
spoznali Zivljenje in obicaje nasih prednikov
ter za trenutek podoziveli Solske dni neko¢.
Dan smo zakljucili polni lepih vtisov, novih

spoznanj in prijetnega druzenja.

Crnomelj nas je navdusil s svojo zgodovino,
tradicijo, odli¢nimi okusi in toplino ljudi.
Obisk tega mesta je odli¢na priloznost za spo-
znavanje pristne Bele krajine in njenih poseb-

nosti.

V Drustvu oseb z okvaro sluha celjske regije si
prizadevamo svojim ¢lanom omogocati kako-
vostna druZenja, spoznavanje razli¢nih sloven-
skih pokrajin ter krepitev medsebojnih vezi.
Izlet v Belo krajino je bil Se ena uspesna aktiv-
nost, ki je udelezencem ponudila veliko lepih

dozivetij, novih znanj in nepozabnih trenut-

kov.
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